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もうすぐ始まります！ 住民総合健診住民総合健診住民総合健診住民総合健診
　８月末から「住民総合健診」が始まります。
　３月にお配りした「各種健診世帯別基礎調査票」にて、若年健診・がん検診
を申し込まれた方や、神埼市国保特定健診・後期高齢者健診の対象の方には、
８月中旬以降に受診票などをお送りします。

神埼市国保特定健診・後期高齢者健診は、
「住民総合健診」のときにも受けることが出来ます
　住民総合健診では、特定健診・後期高齢者健診の他に、各種がん検診なども
同じ日に受けられます。この機会に、ぜひ受診ください。

◆会場および日程

開催場所 日　　　　　　程

脊振勤労者体育館 ８月28日（日）・29日（月）

千代田町保健センター ９月１日（木）・２日（金）・３日（土）・５日（月）・６日（火）・７日（水）・８日（木）

神埼市中央公民館
９月13日（火）・14日（水）・15日（木）・16日（金）・20日（火）・
　　21日（水）・22日（木）・25日（日）・26日（月）・27日（火）

◆受付時間　　　８：30～ 10：30　　　　※ 項目によって時間が異なります。

◆夜間健診　　　９月14日（水）　神埼市中央公民館
　　　　　　　　18：00～ 20：00　　※ 胃がん検診は実施しません。

◆歯科健診　　　８月28日（日）　脊振勤労者体育館
　　　　　　　　９月 ３日（土）　千代田町保健センター
　　　　　　　　９月25日（日）　神埼市中央公民館

◆必要なもの　　記入済みの各種健診受診票・健康手帳（お持ちの方）
　　　　　　　　※特定健診・後期高齢者健診を受診希望の方は、受診券・被保険者証（保険証）を
　　　　　　　　   持ってきてください。

けんしん君

項　　目 対　象　者 内　　容 負担金 受付時間

神埼市国保
特定健診 40歳～受診当日74歳 身体計測・尿検査・血圧

測定・診察・血液検査 1,000円
　8：30～10：30

※9月14日（水）
　夜間健診
　18：00～20：00

※神埼市国保以外の健康保険に加入している方は、医療保険者（勤務先など）からの通
　知や広報などに従って受診してください。

後期高齢者
健診

 ・受診当日75歳以上の方
 ・65歳～74歳で一定の障がいによ
　り後期高齢者医療保険に加入した方

身体計測・尿検査・血圧
測定・診察・血液検査 無　料

※　医師の指示により、必要な方には「心電図・眼底検査・貧血検査」が追加されます。

◎特定健診・後期高齢者健診についてのお問い合わせは　・・・　神埼市役所　市民課　☎37－0115
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　若年健診や各種がん検診の一部は20歳以上から受けることが出来ます。
　下の表の対象年齢の方は、ぜひ健診を受けましょう。

健診結果は、結果説明会にて個別に説明
　住民健診後は、保健師・看護師が、健診の結果をひとりひとり個別に説明する、
「結果説明会」を開催します。
　詳しい日程や場所については、住民総合健診会場にてお配りする案内チラシを
ご参照ください。

◎若年健診・各種がん検診についてのお問い合わせは　・・・　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　神埼市役所　保健環境課　☎51－ 1234

項　　目 対象者 内　　容 負担金 受付時間

若 年 健 診
（肝疾患健診） 20～39歳 身体計測・血圧測定・血液検査 400円

　8：30～10：30

※9月14日（水）
　夜間健診
　18：00～20：00
　（胃がん検診は
　　実施しません。）

肝炎ウイルス
検　　査 20歳以上 B型・C型肝炎ウイルス検査

※過去に検査歴のない方のみ

B+C 600円
　B　100円
　C　500円

肺がん・結核
検　　診 40歳以上

胸部Ｘ線検査
※65歳以上は結核検診を無料で追加 500円

喀痰検査
※50歳以上で喫煙係数などで必要な方 500円

胃がん検診 40歳以上
バリウム投与による胃透視
※前日の午後10時以降、飲食・服薬
　は避けてください。

500円

大腸がん検診 40歳以上
便潜血反応検査
※検診当日、容器を持ち帰り、２日分を
　採便後、提出してください。

500円

前立腺がん検診 50歳以上 血液によるPSA検査 500円

子宮頸がん検診 20歳以上 子宮頸部の細胞診 500円

　9：45～10：30

※9月14日（水）
　夜間健診
　18：30～ 19：30

受けてみませんか？ 若年健診・がん検診若年健診・がん検診若年健診・がん検診若年健診・がん検診
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　後期高齢者医療の保険証をお持ちの皆さまへ

後期高齢者健診が受けられる「健康診査受診券」をお送りします。
病気の早期発見、早期治療のために、健診を受けましょう。
　後期高齢者医療制度では、糖尿病 ･高血圧症 ･脂質異常症（高脂血症）などの
生活習慣病を早期に発見するために、健診を実施します。

健診を受診する際は、「健康診査受診券」と「後期高齢者医療被保険者証」を持参ください。

●後期高齢者の健診の受診方法は？

　 集団健診  または　 個別健診 　（医療機関）のどち
らかで受診券の有効期間内に受けることができます。

★　後期高齢者の健診の 集団健診 は、今までどおり神
埼市で行う８月 28日からの住民健診を各地区で受
けることができます。

★　後期高齢者の健診の 個別健診 は、各医療機関等で
健康診査受診券の有効期間内に受けることができま
す。（詳しくは、医療機関等に事前にご確認くださ
い。）

★　 個別健診 は医療機関で受けられます。ただし医療
機関の診療日に限ります。受診の際は、医療機関の
窓口で、「健康診査受診券」を提示してください。

●受診期間　平成24年２月29日（水）まで
　　　　　　※健診の自己負担額は、無料 です。

※がん検診を希望される方は、8月 28日からの各
種集団健診の折に受けられます。＜有料＞
　自己負担額については、市報かんざき３ページ
をご覧ください。 

◎特定健診の内容 （集団健診・個別健診）　
　問診、内科診察、血圧、身体測定（身長・体重等）、
　尿検査（たん白・糖・尿潜血）
　血液検査
　　血糖：空腹時血糖、ヘモグロビンＡ１ｃ、
　　脂質：中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール、
　　肝機能：AST(GOT)、ALT(GPT)、γ－GT(γ‐GTP)
　　必要な方のみ：貧血検査、心電図検査、眼底検査
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★不用入れ歯を回収ボック
スに寄付する方法

①汚れを落とし、熱い湯か
入れ歯洗浄剤（除菌タイ
プ）で消毒してください。
②備え付けのビニール袋に
入れて回収ボックスに入
れてください。
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◎問い合わせ先　　神埼市役所　市民課　☎ 37－ 0115


