
① 演題 やってみよう！家庭菜園 ～消えゆく品種、野菜作り事情～ 

② 講師 百田種苗農材（株）シードアドバイザー  八谷奈緒美さん 

③ 講演内容と講演風景 

 年間１４回の講座を開催して

いるいきいき大学です。今回は

参加者全員がプレゼントをもら

う講座でした。今回のプレゼン

トは、百田種苗シードアドバイ

ザーの八谷さんに「栽培セッ

ト」を準備してもらいました。

中には水を入れるだけで膨らむ

土のタブレット３つとキュウリ

と花の種が入っていました。講

演中にその土の説明、実演があ

りました。肥料と保水材が入っ

ているため、室内で発芽させ、

発芽後そのまま鉢や畑に植えることが出来るそうです。残暑が厳しくて

もこれなら冬野菜の準備が簡単にできるとのことでした。講演では、土

づくり、除草対策、新種の美味しいジャガイモ種の紹介など、家庭菜園

をしたくなる情報をたくさん聞くことが出来ました。「白菜の種まきと

育苗方法」と「秋ジャガ失敗しない３ポイント」「秋ジャガ・珍しいタ

ワラシリーズ」の画像資料を一緒に掲載しています。参考にどうぞ。 

④ 受講後の感想（一部） 

〇夏は作れなかったけど（失敗、水やり）、秋はきゅうりを作ってみます。 

〇とても分かりやすかったです。話を聞いているうちに「自分もやってみよ

う」という気になりました。 

〇自己流でいつも作付けし白菜が大きく育たないとあきらめ気分でした。今日

はとても勉強になりました。ありがとうございました。 

〇思わぬことで知り、参加させてもらい楽しかったです。情報も知ることが出

来良かったです。ありがとうございました。色々やってみます。 

〇お土産のキュウリの種ありがとうございます。 

〇野菜は買うものだったのがお話を聞いて自分でも種をまいて作ってみようか

と思いました。楽しいことはあちこちにあるなあと気付くことが出来ました。

ありがとうございました。参加できて今日は良かったです。 

〇冬野菜への取り組み方を詳しく説明しただき、分かりやすかったです。早

く、涼しくなって種まきや苗作りが出来ることを願っています。  



 



 


