
〒842-8601 神埼市神埼町鶴3542番地1 0952-51-1234TEL

▲ 神埼市役所　健康長寿課　健康増進係

神埼市　×　株式会社サイネックス

令和8年度 保存版

令和8年 4月1日     令和9年 3月31日

集団健（検）診（住民総合健診・レディース検診）の予約

令和8年度からWEB予約のみ通年予約可能になりました！ ・健（検）診の日程は  　　へP6

・予約方法は  　　へP7

神埼市では、健診等に関する情報をSNSでも随時お知らせしています。ぜひ下記QRコードからご登録をお願いします！

問い合わせ先

神埼市公式LINE 神埼市公式インスタグラム 神埼市公式X
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電子版案内
健康ガイドブック

電子版はこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

冊子が
見つからない

ブックマークは
こちらから

神埼市

タブレット パソコン スマートフォン

健診の種類について
知りたい

健診の予約先を
知りたい

子どもの健診について
知りたい

2026年6月より公開

株式会社サイネックス　西九州支店
〒840-0801 佐賀県佐賀市駅前中央1-4-8

TEL.0952-24-6550
※掲載している広告は、令和8年4月現在の情報です。

株式会社サイネックス
〒543-0001 大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15

TEL.06-6766-3333(大代表)

令和8年4月発行

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

無断で複写、転載することはご遠慮ください。

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

神崎市／株式会社サイネックス

サイネックスHP神崎市HP

神埼市
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健やかな毎日を送るために、あなたの受けられる健診・検診をチェックしましょう！

年齢…令和9年3月31日時点

受けられる健診・検診チャート

市が実施する以下の検診も受けられます

20～39歳
加入している保険によって異なります
40歳～受診当日74歳

会社員・公務員・
扶養家族の方 神埼市国民健康保険加入者

P3
集団健診または
毎日健診

で受けられます

若年健診
P3

勤務先が実施する
健診

で受けられます

特定健診
P3

集団健診、毎日健診
指定医療機関（個別健診）

で受けられます

特定健診
P3

集団健診、毎日健診
指定医療機関（個別健診）

で受けられます

後期高齢者健診

社会保険加入のご本人様
市での健診ではがん検診のみ受けられます。

ご扶養者様
加入する健康保険の窓口へお問合せください。
※�市の集団健診を受診する場合は、加入する保険者が発行す
る特定健康診査受診券をお持ちください。

 子宮頸がん検診
 肝炎ウイルス検査

� 詳細は P4～11

 がん検診（肺がん検診・結核健診/胃がん検診/大腸がん検診/前立腺がん
検診/乳がん検診/子宮頸がん検診）
肝炎ウイルス検査
骨粗しょう症検診（40,45,50,55,60,65,70歳の女性）� 詳細は P4～11

（後期高齢者医療保険加入者）

受診当日
75歳以上
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年齢…令和9年3月31日時点

健診について
健康診断は、生活習慣病を含む様々な病気を未然に防ぎ、早い段階で発見・治療するために実施されています。
自覚しにくい体調の変化や疾患を見逃さないよう、定期的に受診することが大切です。

幸せつなごうキャンペーンについて
特定健診または後期高齢健診を受けられた方で、応募いた
だいた方の中から抽選でプレゼントが当たります！
詳しくは、市民課　保険医療係（ TEL 0952-37-0115）まで
お問い合わせください。

40歳以上の生活保護世帯に属する方へ
集団健診または毎日健診で健診を受けることができます。
検査項目：身体計測・尿検査・血圧測定・診察・血液検査　 費用：無料
受診に必要なもの：生活保護証明　※毎日健診で受診される場合は、健康長寿課で事前に手続きが必要です。

若年健診 特定健診 後期高齢者医療健診

対
象 20～39歳 40～受診当日74歳

（神埼市国民健康保険加入者）
受診当日75歳以上

（後期高齢者医療保険加入者）

費
用 400円 1,000円 無料

検
査
項
目

身体計測・尿検査・血圧測定・診察・
血液検査

身体計測・尿検査・血圧測定・診察・
血液検査・心電図

身体計測・尿検査・血圧測定・診察・
血液検査

注
意
事
項

�健診前日の飲酒や当日の飲食は
控えてください。
�市民税非課税世帯、生活保護世帯
に属する方は無料です。毎日健診
で受診をされる場合は、事前に健
康長寿課で手続きが必要です。

�健診前日の飲酒や当日の飲食は
控えてください。
�国保資格を喪失された場合は受
診できません。
�重複受診や資格喪失後受診され
た方は、全額自己負担となる場合
がありますのでご注意ください。

�健診前日の飲酒や当日の飲食は
控えてください。
�重複受診で資格喪失後受診され
た方は、全額自己負担となる場合
がありますのでご注意ください。

KA.TA.L♡（かたろ～）ポイントについて
市の健診やがん検診を受けたり、100歳体操への
参加やご自身の健康づくりへの取り組みでポイ
ントを集めて賞品が獲得できます！詳しくはQR
コードから市ホームページをご確認ください。
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検診・検査について
検診は特定の病気やリスクを持つ人の健康状態を詳しく調べ、病気の早期発見や治療が必要かどうかを判断するこ
とを目的としています。

男女共通 男性 女性

肺がん検診 胃がん検診 大腸がん検診 肝炎ウイルス検査 前立腺がん検診 子宮頸がん検診 乳がん検診 骨粗しょう症検診

対象年齢
40歳以上
（結核健診は

65歳以上に無料で追加）

40歳～79歳
※75歳以上は要同意書

50歳代・
60歳代の
偶数年齢

40歳以上 20歳以上
（過去に検査歴がない方）

50歳以上 20歳以上 40歳以上

40歳・45歳・
50歳・55歳・
60歳・65歳・
70歳

対象年齢

検診内容

▲ �胸部レントゲン
検査

▲ �胃透視検査� �
（バリウム検査）

▲ �胃内視鏡検査

▲ �便潜血反応検査��
（2日法）

▲ �血液検査� �
（HCV抗体・HBs抗原）

▲ ��血液検査� �
（PSA検査）

▲ �子宮頸部の視� �
診・細胞診

▲ �マンモグラフィ検査��
（一方向　50歳以上）

▲ �マンモグラフィ検査��
（二方向　40歳代）

▲ �X線照射による
腕の骨密度測定 検診内容

自
己
負
担

住民総合健診
（集団健診） 500円 500円 ― 500円 無料 500円 500円 500円 1,000円 ― 住民総合健診

（集団健診）

自
己
負
担

レディース検診
（集団検診） ― ― ― 500円 無料 ― 500円 500円 1,000円 500円 レディース検診

（集団検診）

毎日健診 500円 500円 ― 500円 無料 500円 500円 500円 1,000円 ― 毎日健診

個別検診 ― ― 3,000円 500円 ― ― 1,500円 1,000円 1,500円 ― 個別検診

お役立ち情報

子宮頸がん検診無料クーポン
対象 �令和8年度30歳になる方（平成8年4月1日～平成9年3月31日生）  有効期限 �令和9年2月28日
その他 �・対象の方には4月上旬に「クーポン券」を送付しています。� �

・�5月1日以降に神埼市へ転入された対象の方には、随時発送します。� �
早めに受診を希望される方は、健康長寿課へご連絡ください。
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男女共通 男性 女性

肺がん検診 胃がん検診 大腸がん検診 肝炎ウイルス検査 前立腺がん検診 子宮頸がん検診 乳がん検診 骨粗しょう症検診

対象年齢
40歳以上
（結核健診は

65歳以上に無料で追加）

40～79歳
※75歳以上は要同意書

50歳代・
60歳代の
偶数年齢

40歳以上 20歳以上
（過去に検査歴がない方）

50歳以上 20歳以上 40歳以上

40歳・45歳・
50歳・55歳・
60歳・65歳・
70歳

対象年齢

検診内容

▲ �胸部レントゲン
検査

▲ �胃透視検査�
（バリウム検査）

▲ �胃内視鏡検査

▲ �便潜血反応検査�
（2日法）

▲ �血液検査�
（HCV抗体・HBs抗原）

▲ �血液検査�
（PSA検査）

▲ �子宮頸部の視�
診・細胞診

▲ マンモグラフィ検査
（一方向　50歳以上）

▲ マンモグラフィ検査
（二方向　40歳代）

▲ �X線照射による
腕の骨密度測定 検診内容

自
己
負
担

住民総合健診
（集団健診） 500円 500円 ― 500円 無料 500円 500円 500円 1,000円 ― 住民総合健診

（集団健診）

自
己
負
担

レディース検診
（集団検診） ― ― ― 500円 無料 ― 500円 500円 1,000円 500円 レディース検診

（集団検診）

毎日健診 500円 500円 ― 500円 無料 500円 500円 500円 1,000円 ― 毎日健診

個別検診 ― ― 3,000円 500円 ― ― 1,500円 1,000円 1,500円 ― 個別検診

年齢…令和9年3月31日時点

こちらもチェック

がん検診が無料になる方 骨粗しょう症検診が無料になる方
❶令和8年度40歳の方
❷�生活保護世帯の方：受診時に「生活保護証明」が
必要です。
❸�市民税非課税世帯の方：毎日健診・個別検診で受
診される場合は、事前に健康長寿課で手続きが
必要です。

❶�生活保護世帯の方：受診時に「生活保護証明」
が必要です。
❷市民税非課税世帯の方
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集団健（検）診の日程・予約期間
集団健（検）診では、歯科相談、ベジチェック（野菜摂取量の測定）も実施します。

� 〇予約不要　　●要予約

託児　�集団健（検）診中、お子さん（生後6か月児以上）をお預かりします。希望される場合は、健（検）診日の1週
間前までに健康長寿課（ TEL 51-1234）へ予約をお願いします。

会場

実施日

受付時間

予約期間 特
定
・
後
期
・
若
年
・
生
保

肺
が
ん

胃
が
ん

前
立
腺
が
ん

大
腸
が
ん

乳
が
ん

子宮頸
がん

骨
粗
し
ょ
う
症

肝
炎

月 日 曜日
WEB
予約
締切日

電話・
窓口

実
施

開
始
時
間

住
民
総
合
健
診

住
民
総
合
健
診

脊振交流脊振交流
センターセンター 6

29� 月 8：30～10：30

6/18
6/16
～
6/18

〇 〇 〇 〇 〇
30� 火 8：30～10：30 〇 〇 ● 〇 〇 〇

神埼町保健神埼町保健
センターセンター

（神埼市中央（神埼市中央
交流センター交流センター
2階）2階）

7

1� 水 8：30～10：30 〇 〇 〇 〇 〇
2� 木 8：30～10：30 〇 〇 〇 〇 〇
3� 金 8：30～10：30 〇 〇 〇 〇 〇
4� 土 8：30～10：30 〇 〇 ● 〇 〇 〇
6� 月 8：30～10：30 〇 〇 〇 〇 〇
7� 火 8：30～10：30 〇 〇 ● 〇 〇 〇
8� 水 8：30～10：30 〇 〇 〇 〇 〇

千代田町千代田町
保健センター保健センター
（入り口：（入り口：

はんぎーホールはんぎーホール））

8

19� 水 8：30～10：30

8/6
8/4
～
8/6

〇 〇 〇 〇 〇
20� 木 8：30～10：30 〇 〇 ● 〇 〇 〇
21� 金 8：30～10：30 〇 〇 ● 〇 〇 〇
22� 土 8：30～10：30 〇 〇 〇 〇 〇
24� 月 8：30～10：30 〇 〇 〇 〇 〇

レ
デ
ィ
ー
ス
検
診︻
女
性
限
定
︼

レ
デ
ィ
ー
ス
検
診︻
女
性
限
定
︼

脊振交流脊振交流
センターセンター

10

5� 月 8：30～11：00

9/17
9/14
～
9/17

● ● ● 10：00 ●

千代田町千代田町
保健センター保健センター

6� 火 8：30～11：00 ● ● ● 10：00 ●
7� 水 8：30～11：00 ● ● ● 10：00 ●
8� 木 8：30～11：00 ● ● ● 10：00 ● ●
9� 金 16：30～19：00 ● ● ● 16：30 ● ●
10� 土 8：30～11：00 ● ● ● ● 10：00 ●

神埼町保健神埼町保健
センターセンター

（神埼市中央（神埼市中央
交流センター交流センター
2階）2階）

27� 火 8：30～11：00 ● ● ● 10：00 ●
28� 水 8：30～11：00 ● ● ● 10：00 ●
29� 木 16：30～19：00 ● ● ● 16：30 ● ●
30� 金 8：30～11：00 ● ● ● 10：00 ● ●
31 土 8：30～11：00 ● ● ● ● 10：00 ●

住
民
総
合
健
診

住
民
総
合
健
診

神埼町保健神埼町保健
センターセンター

（神埼市中央（神埼市中央
交流センター交流センター
2階）2階）

11 13� 金 8：30～10：30 11/6
11/4
～
11/6

● ● ● ● ● ●

R9.1
21� 木 8：30～10：30

1/14
1/12
～
1/14

〇 〇 〇 〇 ● ● 10：00 〇

22� 金 8：30～10：30 〇 〇 ● 〇 〇 〇
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会場・日程を選ぶ P62
集団健（検）診の注意事項を確認 P81

予約項目・予約期間を確認 P6 ●要予約、○予約不要3

受診する5
【受診に必要なもの】

●特定健診・後期高齢者健診を受診される方
　①受診券　②受診票　③マイナ保険証または資格確認書等　④お薬手帳

●子宮頸がん検診・乳がん検診を受診される方
　バスタオル1枚

健（検）結果を確認【原則郵送】6
●受診後、約1か月後にご自宅へ健（検）診結果が届きます。
●要精密と判断された方は、必ず精密検査を受けましょう。（費用は全額自己負担です。）
●健診結果に基づき、市の保健師、管理栄養士がご連絡させていただく場合があります。
● 令和8年度より健診結果説明会はなくなりました。健診結果説明をご希望の方は、個別に保

健師または管理栄養士が説明させていただきますので、健康長寿課へ電話（ TEL 51-1234）
でご予約ください。

集団健（検）診の予約方法 一部予約制

WEBまたは電話、窓口で予約4
●WEB予約
　（予約期間中24時間受付）

●電話または窓口　
　健康長寿課　健康増進係
　（ TEL 51-1234）
　平日　8：30～17：15
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集団健（検）診の注意事項

肺がん検診
（胸部レントゲン検査）

【受診できない方】
呼吸器疾患で受診中の方
6か月以内に血痰のあった方は、医療機関での受診をお願いします。

胃がん検診
（胃透視（バリウム）

検査）

【注意事項】
前日の午後10時から何も食べることができません。
朝7時までは、コップ1杯程度（150ml）の水は飲んでかまいません。
�内服薬は朝7時までにコップ1杯程度（150ml）の水で内服してください。� �
ただし、血糖降下剤（糖尿病薬）は内服してはいけません。� �
複数の内服薬がある場合、事前に主治医にご相談ください。
当日のガムやタバコは避けてください。

【受診ができない方】
75歳以上の方は基本的に医療機関での受診をお勧めします。
胃、食道、腸の手術をした方、胃の治療中の方
バリウム製剤に対して過敏症のある方、誤嚥を起こす可能性のある方
その他、問診により体調や検査に支障をきたす恐れがあると判断された方
前年度に神埼市が実施する胃内視鏡検査を受けた方
妊娠中または妊娠の可能性がある方

大腸がん検診
（便潜血反応検査
（2日法））

【注意事項】
痔疾患など出血傾向がある方は、結果が陽性になる可能性があります。
検査容器は当日お渡しし、後日指定の回収場所に提出していただきます。

前立腺がん検診
（血液検査（PSA検査））

【受診できない方】
前立腺の治療中、経過観察中の方

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）

【受診できない方】
乳腺疾患で受診している方
ペースメーカーを挿入している方
授乳中の方、授乳をやめて間もない方

豊胸手術を受けている方
シャント（管）を留置している方
妊娠中または妊娠の可能性がある方

子宮頸がん検診
（子宮頸部の視診・

細胞診）

【受診できない方】
子宮全摘手術を受けた方、治療中、経過観察中の方　 生理中の方
妊娠中または妊娠の可能性がある方

骨粗しょう症検診
（X線照射による腕の

骨密度測定）

【受診できない方】
妊娠中または妊娠の可能性がある方
骨粗しょう症で病院を受診している方
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個別健診　実施医療機関で受診 要予約

特定健診・後期高齢者健診

佐賀県内の実施医療機関で受診可能です。
実施期間 �令和8年4月1日～令和9年3月31日まで（後期高齢者健診は令和9年2月28日まで）
持 参 物 �□ マイナ保険証や資格確認書等　　□ 受診券　　□ お薬手帳（お持ちの方）� �

□ 受診票　　□ 自己負担金（特定健診のみ　1,000円）
資格喪失後や重複受診は、自己負担が発生しますのでご注意ください。

医療機関名 電話番号（0952） 所在地

おおつぼ内科医院 52-3130 神埼町本堀3199番地1

神埼クリニック　※かかりつけの方のみ 53-1818 神埼町田道ヶ里2396番地

神埼市国民健康保険脊振診療所 59-2321 脊振町広滝555番地1

神埼病院 52-3145 神埼町鶴3194番地3

栗並医院 52-2977 神埼町枝ヶ里76番地1

古賀内科 44-2311 千代田町境原282番地2

しらいし内科 52-3848 神埼町城原1256番地1

中尾胃腸科医院 52-3295 神埼町田道ヶ里2284番地1

中下医院 44-2488 千代田町餘江128番地

橋本病院 52-2022 神埼町本告牟田2994番地1

福嶋内科医院 44-2141 千代田町境原2496番地3

南医院 44-2777 千代田町直鳥808番地1

和田医院（神埼町） 52-2021 神埼町神埼293番地

和田医院（千代田町） 44-2046 千代田町嘉納1319番地18
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個別健診　実施医療機関で受診 要予約

子宮頸がん検診・乳がん検診

実施期間 �令和8年4月1日～令和9年3月31日まで

受診方法 �実施医療機関へ直接お申込みください。

持 参 物 �マイナ保険証や資格確認書等、自己負担金 ▶乳がん検診 
佐賀県内実施医療機関 

【QRコード】

▶子宮頸がん検診 
佐賀県内実施医療機関 

【QRコード】

大腸がんのみ受診したい方へ
神埼市役所　健康長寿課窓口をご利用ください。

神埼市役所　1階　健康長寿課窓口にて、容器を配布していま
す。（平日　8：30～17：15）
大腸がん検診の容器を自宅へ持ち帰り、採取後、健康長寿課へ提
出していただきます。
※容器の受取は令和9年3月12日まで

持 参 物 �自己負担金（500円）

胃がん検診　胃内視鏡検査　50歳・52歳・54歳・56歳・58歳・60歳・62歳・64歳・66歳・68歳

4月上旬頃、対象となる方へハガキを送付しています。
令和8年度に市で胃のバリウム検査を受診される方は対象外です。

実施期間 �令和8年4月1日～令和9年3月31日まで

受診方法 �実施医療機関へ直接お申込みください。

持 参 物 �マイナ保険証や資格確認書等、自己負担金（3,000円）、お知らせのハガキ

神埼市内胃内視鏡検査実施医療機関� ※最新の佐賀県内実施医療機関は、QRコードからご確認ください。

▶胃内視鏡検査 
佐賀県内実施医療機関 

【QRコード】

医療機関名 電話番号（0952） 所在地

和田医院（神埼町） 52-2021 神埼町神埼293番地

中尾胃腸科医院 52-3295 神埼町田道ケ里2284番地1

神埼クリニック 53-1818 神埼町田道ケ里2396番地

神埼病院 52-3145 神埼町田道ケ里2216番地1

古賀内科 44-2311 千代田町境原282番地2

橋本病院 52-2022 神埼町本告牟田2994番地1

中下医院 44-2488 千代田町餘江128番地

令和8年度に市の胃内視鏡検査を受診された場合、令和9年度に市が実施する胃のバリウム検査の対象外となります。
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Ｑ.毎日健診とは?
�平日は毎日実施しているので、ご都合に合わせて受診することができます。�
�完全予約制のため、待ち時間が少ないです。�
�神埼市の住民総合健診とレディース検診の健（検）診項目を同時に受けることができます。（骨粗しょう症検診
を除く）�
�神埼市が実施する各種健（検）診を市の集団健（検）診と同じ金額で受診することができます。

毎日健診 要予約

検診項目 �健診（特定健診・後期高齢者健診・若年健診・健康診査）　肝炎ウイルス検査�
がん検診（肺がん・大腸がん・胃がん（バリウム検査）・前立腺がん・乳がん・子宮頸がん）

実施期間 �令和8年4月1日～令和9年3月31日まで　※基本平日のみ 
（後期高齢者健診は令和9年2月28日まで）�
※下記では土日に受診可能

実施場所／予約先
佐賀県健康づくり財団　佐賀県健診・検査センター�
（住所）佐賀市水ケ江1丁目12-10�
TEL 0952-37-3314 
（受付時間　8：30～17：00まで　平日のみ）お盆・年末年始除く

年 月 日

R8

5 16（土）、31（日）
6 14（日）
7 4（土）、25（土）
8 1（土）、30（日）
9 13（日）
10 3（土）、25（日）
11 7（土）、15（日）、28（土）
12 6（日）、19（土）

R9
1 17（日）、24（日） 、30（土）
2 6（土）、14（日）、27（土）
3 7（日）、14（日）

＝女性限定
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保健指導について

特定保健指導の対象者は

生活習慣改善サポートを

無料で
受けることができます

①日常生活についてのお話を伺います

集団健診では健診当日に初回の面談を行うため、
以降は電話またはメールでの連絡も可能です。

基本的に当日お話した保健師や
管理栄養士が最後まで
サポートいたします。

②健診結果を分かりやすく説明します

健診から約1か月後に健診結果がご自宅に届きます。
届いた結果を見ながら、よかったところ、
改善したほうがよいところについて
説明させていただきます。

集団健診を受けられた方は
事前に生活習慣についてお話を
しているため、より個別性の高い
アドバイスが可能です。

③訪問や電話、メール、手紙で
　定期的にサポートいたします。

3か月ごとを目安に、訪問やお電話で状況確認や
アドバイスをさせていただきます。

それ以外でも困ったこと、気になることが
あれば、いつでも担当者が
ご相談に応じます！
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時間がないから…
今元気だから
大丈夫

保健指導って色々
注意されるの？
嫌だな… 病気になっても

困らないから

◎日時は可能な限りご相談に応じます。
　例）日中は難しいから夕方や夜がいい等
◎初回以降は電話やメールでの支援も可能です。
◎ご希望があれば、各支所や勤務先などへの訪問も行います。
◎日常生活のなかで無理なく継続できる計画を一緒に考え、サポートいたします。
◎生活習慣病は自覚症状なく進行し、脳血管疾患や心疾患、腎疾患などを発症するリスクが高まります。
　早期に対策できれば、大変な思いをせずに健康状態を改善することが期待できます。

せっかく受けた健康診断の結果、そのままにするのはもったいないと思いませんか？
ぜひ健康づくりに活かし、生涯の健康に繋げていただくことが保健指導の目的です。

保健指導について、そのようにお考えではないですか？
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〜 「特定健診」と「健康アップセミナー」について 〜

生活習慣病を未然に防ごう

生活習慣病は自覚症状が現れにくく、知ら
ず知らずのうちに進行し、放っておくと、
脳血管疾患や心疾患など命に関わる病気
を引き起こします。毎年受診することで、
生活習慣を見直すきっかけになりリスク
を減らすことができます。

生活習慣病を未然に防ぎ、命にかかわる病気のリスクを減らすことができる年に1度の大切
な健康診断です。

グラフ �リスクの数による重病発症の危険度　※心臓病（冠動脈疾患）の場合

そもそも“特定健診”ってなに？

31.3

0個 1個 2個 3～4個

リスク（肥満、高血糖、高血圧、脂質異常）の数

（倍）
30

20

0

10

リスクが重なると

危険が

31倍以上に!

専
門
的
知
識
を
持
っ
た

保
健
師
・
管
理
栄
養
士

が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

神埼市は病気の発症予防のためメタボに着目したメタボ改善健康アップセミナーを実施し
ています。

メタボ改善健康アップセミナー

①体組成・動脈硬化度測定　②運動　③バランス食　④ごはんの量　⑤講話

こんなサポートをしています

メタボ改善
健康アップセミナーの様子

1 2

4 53
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早期発見のためのがん検診

「がん」が発見できる1cmの大きさになるま

でには、10年～30年かかりますが、1cmから

2cmになるにはたったの1～2年しかかかりま

せん。

　早期がんと言われる2cm程度までは、ほと

んど自覚症状がありません。

男性 女性

●日本人の２人に１人はがんと診断されています。

●生涯でがんに罹患する確率は、

男性 63.3％　女性　50.8％　です。

63.3％ 50.8％

罹患率【全がん 2021 年】

40代から増加傾向
※子宮頸がん、乳がんは
20～40代で増加

【出典】国立がん研究センターがん情報サービスがん種別統計情報（2021年データに基づく）

【出典】国立がん研究センターがん情報サービス
　累積がん罹患リスク（2021年データに基づく）

がん細胞

１０年～３０年 １年～２年

1cm
2cm
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対 象 者 令和8年度に76歳になる方　※対象者には、受診券が届きます。
費　用 無料
期　間 �令和8年4月1日～令和9年3月31日（※ただし、医療機関の休診日は除きます。）

76歳76歳 歯科健診　～歯（し）あわせ健診～ 要予約

問  佐賀県後期高齢者医療広域連合  TEL 0952-64-8476

歯周病検診 要予約

歯周病は、歯のみならず全身の健康に大きな影響を与える存在と言われており、糖尿病の悪化、動脈硬化や脳梗塞、心
筋梗塞、肺炎などのリスクを高めることが分かっています。
歯周病の予防や早期発見のためには、定期的に歯科検診を受けることが大切です。この機会にぜひ受診しましょう。

対　象

年度末年齢が20歳、30歳、40歳、50歳、60歳、70歳の人
20歳：平成18年4月1日～平成19年3月31日
30歳：平成8年4月1日～平成9年3月31日
40歳：昭和61年4月1日～昭和62年3月31日
50歳：昭和51年4月1日～昭和52年3月31日
60歳：昭和41年4月1日～昭和42年3月31日
70歳：昭和31年4月1日～昭和32年3月31日

検査内容
歯周病に関連する自覚症状の有無等の問診
歯及び歯周組織等口腔内の検査
ブラッシング指導

自己負担 無料

期　間 令和8年6月1日（月）～令和9年2月27日（土）

持ち物 受診券、本人確認書類（マイナ保険証や資格確認書など）

注意事項
対象者には受診券を配布します。受診時に必ず持参してください。
予約が必要です。希望する医療機関に直接予約してください。

問  神埼市役所　健康長寿課  TEL 0952-51-1234
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神埼市内歯科健（検）診実施歯科医療機関一覧

医療機関名 電話番号
（0952） 所在地 診療曜日 診療時間 休日

栗並医院（歯科） 52-2977 神埼町枝ケ里76-1
月火木金 � 9：00～12：30

14：00～18：00
水曜
日曜
祝日土 � 9：00～12：30

古賀歯科医院 52-1647 神埼町田道ヶ里2268番地8
月火木金 � 9：00～13：00

14：30～18：30 日曜
祝日

水・土 � 9：00～13：00

こばやし歯科医院 55-6030 神埼町鶴1623番地4
月火水木金 � 9：00～13：00

14：30～18：30 日曜
祝日

土 � 9：00～13：00

しばた歯科医院 55-9118 神埼町鶴931番地1
月火水金 � 9：30～12：30

14：00～18：00
木曜
日曜
祝日土 � 9：30～12：30

泉福歯科医院 52-2839 神埼町田道ヶ里2240番地1
月火水金 � 9：00～13：00

14：30～18：00 日曜
祝日

木土 � 9：00～13：00

なかはら歯科医院 53-1849 神埼町城原1256番地1 月火水金土 � 9：30～12：30
14：00～18：30

木曜
日曜
祝日

永原歯科医院 52-2970 神埼町神埼590番地
月火水木金 � 9：00～12：00

14：00～18：00 日曜
祝日

土 � 9：00～12：00

船津歯科医院 52-1391 神埼町本堀3181番地1
月火水木金 � 9：00～12：30

14：00～18：30 日曜
祝日

土 � 9：00～12：30
14：00～16：30

江頭歯科医院 44-5523 千代田町下西776番地6
月火水金 � 9：00～12：30

14：00～18：30
木曜
日曜
祝日土 � 9：00～12：30

大櫛歯科矯正歯科医院 44-5475 千代田町姉2番地1
月火水木金 � 9：00～12：30

14：00～18：00 日曜
祝日

土 � 9：00～13：00

佐賀さくら歯科親子歯
科クリニック 97-6438 千代田町境原2635番地2

月火水金土 � 9：30～18：00
木曜
日曜
祝日

※�昼休み時間帯の診療および祝日が
ある週の木曜診察については、予約
時にお問い合わせください。

中村歯科医院 44-2992 千代田町餘江1489番地3
月火水木金 � 9：00～13：00

14：00～18：00 日曜
祝日

土 � 9：00～13：00

中山歯科医院 44-4147 千代田町詫田82番地1 月火水金土 � 9：00～12：30
14：00～18：30

木曜
日曜
祝日

神埼市国民健康保険
脊振診療所 59-2321 脊振町広滝555番地1 月火水木金 � 8：30～12：00

13：30～17：45

土曜
日曜
祝日
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神埼市　高齢者の予防接種一覧表
問  健康長寿課　健康増進係  TEL 0952-51-1234

インフルエンザ
ワクチン

新型コロナウイルス
ワクチン

肺炎球菌
ワクチン

帯状疱疹
ワクチン

実施期間

令和8年10月1日～
令和9年1月31日

令和8年10月1日～
令和9年3月31日

令和8年4月1日～
令和9年3月31日

令和8年4月1日～
令和9年3月31日

※�医療機関の診療日のみ

対象者

接種日当日神埼市に住民票があり、次の①②に該当する方 接種日当日神埼市に住民票があり、
次の①②③に該当する方

①�65歳以上の方 ①�65歳以上の方

②�60～64歳で心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身
の回りの生活が極度に制限される方、ヒト免疫不全ウイルス
（HIV）による免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど
不可能な方

②�60～64歳でヒト免疫不全ウイルス
（HIV）による免疫の機能に障害が
あり、日常生活がほとんど不可能
な方
③��今年度内に70、75、80、85、90、95、
100歳となる方

※�医療機関窓口にて手帳の提示が必要です。

接種回数 1回 生ワクチン：1回
組換えワクチン：2回

自己負担

1,200円 4,500円 3,300円
生ワクチン：2,500円
組換えワクチン：6,000円／回（2回で
12,000円）

※�医療機関の窓口でお支払いください。

※�生活保護世帯の方は、市役所福祉課または各支所総合窓口課で発行する証明書を、医療機関へ提出さ
れると自己負担が無料になります。
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神埼市内高齢者の予防接種実施医療機関一覧
� ●：実施・要予約　〇：実施・予約不要　※令和8年3月30日現在

医療機関名 電話番号
（0952） 所在地

高齢者の予防接種

肺炎球菌 帯状疱疹 インフル
エンザ コロナ

おおつぼ内科医院 52-3130 神埼町本堀3199番地1 ● ● ● ●

神埼クリニック 53-1818 神埼町田道ケ里2396番地 ● ● ● ●

神埼市国民健康保険
脊振診療所 59-2321 脊振町広滝555番地1 ● ● ○ ●

神埼病院 52-3145 神埼町鶴3194番地3 ● ● ● ●

栗並医院 52-2977 神埼町枝ヶ里76番地1 ● ● ○ ●

古賀内科 44-2311 千代田町境原282番地2 ● ● ● ●

ごんどう耳鼻咽喉科 55-7001 神埼町田道ヶ里2226番地1 ● ●

しらいし内科 52-3848 神埼町城原1256番地1 ● ● ○ ●

中尾胃腸科医院 52-3295 神埼町田道ヶ里2284番地1 ● ● ○ ●

なかしま整形外科
クリニック 51-1430 神埼町本堀2934番地25 ●

中下医院 44-2488 千代田町餘江128番地 ● ● ● ●

橋本病院 52-2022 神埼町本告牟田2994番地1 ● ● ○ ●

福嶋内科医院 44-2141 千代田町境原2496番地3 ● ● ●

南医院 44-2777 千代田町直鳥808番地1 ● ● ○ ●

和田医院（神埼町） 52-2021 神埼町神埼293番地 ● ● ○ ●

和田医院（千代田町） 44-2046 千代田町嘉納1319番地18 ● ● ● ●

和田記念病院 52-5521 神埼町尾崎3780番地 ● ● ● ●

インフルエンザワクチンと新型コロナウイルスワクチンは、10月1日から開始します。
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「ゲートキーパー」とは、悩んでいる人に気づき、声をか
け、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る人のこと
です。
神埼市では一人でも多くの人がゲートキーパーになれ
るよう5名以上の団体へ研修会を実施しています。
研修会のご希望は健康長寿課までご相談ください。

問  健康長寿課　健康増進係
TEL 0952-51-1234

「ゲートキーパー」を知っていますか？

こころや身体の疲れを感じてはいませんか？
「こころの体温計」はパソコンや携帯電話で簡単な質問
に答えるだけで、気軽にメンタルチェックができるシ
ステムです。
こころの健康状態をチェックしてみませんか？

問  健康長寿課　健康増進係
TEL 0952-51-1234

こころの体温計

心配事や不安なことはありませんか？
市では、臨床心理士による相談を行っています。
ひとりで悩まないで、誰かに相談してみましょう。プラ
イバシーは厳守します。
日程は、下記QRコードを読み込んで確認してくださ
い。

問  健康長寿課　健康増進係
TEL 0952-51-1234

こころの健康相談 要予約
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株式会社サイネックス　西九州支店
〒840-0801 佐賀県佐賀市駅前中央1-4-8

TEL.0952-24-6550
※掲載している広告は、令和8年4月現在の情報です。

株式会社サイネックス
〒543-0001 大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15

TEL.06-6766-3333(大代表)

令和8年5月発行

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

無断で複写、転載することはご遠慮ください。

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

神埼市／株式会社サイネックス

サイネックスHP神埼市HP

神埼市
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