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と  き ところ テーマ 講　師

10月７日（木）

はんぎーホール

アフガニスタンに命の水を
～パネル展 同時開催 
　９時30分よりDVD上映～

ペシャワール会PMS支援室　室長
藤田 千代子さん

11月４日（木）
売茶翁16年の発信活動
～ NHK正月時代劇・ライジング若冲の
威力～

NPO法人　高遊外売茶翁顕彰会
川本 喜美子さん

【注意】10月以降も会場は、はんぎーホールになります。
○受付　９：30 ～　　○講義　10：00 ～ 11：30　　○教材費　年間1,000円		
○マイクロバス　脊振交流センター９時発　　神埼市中央公民館９時30分発 （無料・予約不要）

いきいき大学いきいき大学いきいき大学 60歳からの学びの舎60歳からの学びの舎60歳からの学びの舎

　いきいき大学はいつでも入学できます。下記申込場所で、教材費を添えてお申し込みください。講座当日
の受付でも手続きできます。
　新型コロナウイルス感染症の拡大や悪天候等で予告なく開催を中止したり講義内容を変更することがありま
す。市のホームページや電話で確認の上、おでかけください。受講時は検温のご協力とマスク着用をお願いします。
◎申込・問い合わせ 　
　神埼市中央公民館　☎53-2325、社会教育課　☎37-3593、千代田公民館　☎44-2731、脊振公民館　☎59-2131

文化祭のお知らせ
　期間中、市民の皆さんが日頃制作した作品の展示やステージ公演が行われます。

第34回神埼町文化祭（※入場無料）
とき 内容 ところ

10月29日（金）10：00 ～ 16：00 ステージ部門 千代田文化会館「はんぎーホール」

◎問い合わせ　神埼市文化連盟　神埼支部　（竹重）　☎090-1348-2468

第42回千代田町文化祭（※入場無料）
とき 内容 ところ

10月30日（土）13：30 ～ 16：00 伝統文化を楽しむ会 千代田文化会館「はんぎーホール」

◎問い合わせ　神埼市文化連盟　千代田支部　（福田）　☎090-8410-4900

第36回脊振森林の里文化フェスティバル
とき 内容 ところ

10月30日（土）～ 11月７日（日）
８：30 ～ 17：15

作品展示 脊振交流センター

◎問い合わせ　脊振公民館　脊振公民館係　☎59-2131
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⑦
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中
島 

謙
一

ブ
リ
ュ
ッ
セ
ル
（
ベ
ル
ギ
ー
）

　

ブ
リ
ュ
ッ
セ
ル
は
ベ
ル
ギ
ー
の

首
都
で
、
人
口
百
万
人
余
り
の
街

で
す
。
ブ
リ
ュ
ッ
セ
ル
で
よ
く
知

ら
れ
て
い
る
の
は
、
グ
ラ
ン
プ
ラ

ス
、
Ｅ
Ｕ
本
部
、
小
便
小
僧
、
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
、ワ
ッ
フ
ル
な
ど
で
す
。

こ
の
中
か
ら
、
い
く
つ
か
を
拾
い

上
げ
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

グ
ラ
ン
プ
ラ
ス
は
ブ
リ
ュ
ッ
セ

ル
の
中
心
部
に
位
置
す
る
大
き
な

広
場
で
す
。
周
囲
を
市
庁
舎
、
王

家
の
家
、
各
種
ギ
ル
ド
ハ
ウ
ス
な

ど
の
歴
史
的
な
建
物
で
囲
ま
れ
て

い
て
、
世
界
遺
産
に
登
録
さ
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
広
場
は
世
界
で

最
も
美
し
い
広
場
の
一
つ
と
言
わ

れ
て
い
る
の
で
、
写
真
等
で
見
た

こ
と
が
あ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
写
真
は
、
広
場
の
西
側
に
建
っ

て
い
る
ギ
ル
ド
ハ
ウ
ス
で
す
。
私
が

訪
れ
た
時
は
、
広
場
で
音
楽
関
係
の

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
よ
う
と
し
て

い
て
、
舞
台
設
営
が
行
わ
れ
て
い
ま

し
た
。
グ
ラ
ン
プ
ラ
ス
が
特
に
注
目

を
浴
び
る
の
は
、
２
年
に
一
度
８
月

に
開
催
さ
れ
る
花
の
祭
典
で
す
。
60

万
本
の
い
ろ
い
ろ
な
花
が
広
場
い
っ

ぱ
い
に
敷
き
詰
め
ら
れ
て
、
そ
の
様

子
は
フ
ラ
ワ
ー
カ
ー
ペ
ッ
ト
と
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。

　

小
便
小
僧
は
世
界
各
地
に
存
在

し
、
日
本
に
も
兵
庫
県
伊
丹
市
な
ど

数
か
所
に
あ
る
よ
う
で
す
が
、
ブ

リ
ュ
ッ
セ
ル
の
も
の
（
写
真
）
が
最

も
古
く
、
か
つ
、
い
わ
れ
が
あ
り
ま

す
。
昔
、
反
政
府
軍
が
ブ
リ
ュ
ッ
セ

ル
を
爆
破
し
よ
う
と
し
た
時
に
、
小

便
小
僧
の
モ
デ
ル
に
な
っ
た
王
子
が

爆
弾
の
導
火
線
に
小
便
を
か
け
て
街

を
救
っ
た
と
い
う
話
で
す
。
小
便
小

僧
か
ら
出
て
い
る
液
体
は
、
普
通
は

水
で
す
が
、
イ
ベ
ン
ト
の
時
に
は

ビ
ー
ル
会
社
が
サ
ー
ビ
ス
し
て
ビ
ー

ル
に
な
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

私
が
見
た
小
便
小
僧
は
裸
で
し
た

が
、
特
別
な
機
会
に
は
服
を
着
る
そ

う
で
す
。

　

ワ
ッ
フ
ル
は
日
本
で
も
よ
く
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
世

界
的
に
見
た
ら
、
ベ
ル
ギ
ー
の
も
の

が
有
名
で
す
。
ベ
ル
ギ
ー
ワ
ッ
フ
ル

に
は
ブ
リ
ュ
ッ
セ
ル
タ
イ
プ
と
リ

エ
ー
ジ
ュ
タ
イ
プ
が
あ
り
ま
す
。
ブ

リ
ュ
ッ
セ
ル
の
も
の
は
長
方
形
の
生

地
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ク
リ
ー
ム
な

ど
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
す
る
よ
う
に
な
っ

て
い
る
た
め
に
、
生
地
自
体
は
あ
ま

り
甘
く
な
く
、
柔
ら
か
い
で
す
。
一

方
、
リ
エ
ー
ジ
ュ
の
も
の
は
楕
円
形

で
、
生
地
自
体
に
砂
糖
な
ど
で
味
付

け
し
て
あ
り
、
か
た
め
に
焼
い
て
あ

り
ま
す
。

　

ベ
ル
ギ
ー
の
公
用
語
は
フ
ラ
ン
ス

語
、
オ
ラ
ン
ダ
語
、
ド
イ
ツ
語
の
三

つ
で
あ
り
、
ベ
ル
ギ
ー
語
と
い
う
も

の
は
あ
り
ま
せ
ん
。言
語
の
違
い
は
、

深
刻
な
問
題
を
も
た
ら
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
私
の
知
り
合
い
の
教
授
に

よ
る
と
、
ベ
ル
ギ
ー
の
名
門
ル
ー

ヴ
ァ
ン
・
カ
ト
リ
ッ
ク
大
学
で
は
、

フ
ラ
ン
ス
語
圏
の
教
員
と
オ
ラ
ン
ダ

語
圏
の
教
員
が
対
立
し
て
、
大
学
が

分
裂
し
た
そ
う
で
す
。

小便小僧

グランプラス

私
は
大
丈
夫
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

◎
問
い
合
わ
せ　

商
工
観
光
課　

商
工
観
光
係　

☎
３
７
‐
０
１
０
７

不
安
を
あ
お
り
契
約
さ
せ
る

リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
点
検
商
法

事
例

　
「
近
く
で
屋
根
工
事
を
し
て
い

た
ら
お
宅
の
瓦
が
傷
ん
で
い
る
よ

う
に
見
え
た
の
で
点
検
し
た
い
」

と
業
者
が
訪
問
し
て
き
た
。
点
検

し
た
後
、
業
者
が
撮
影
し
た
瓦
の

映
像
を
見
せ
ら
れ
、「
か
な
り
ひ

ど
い
。
こ
の
ま
ま
で
は
雨
漏
り
す

る
か
も
し
れ
な
い
。
す
ぐ
に
工
事

を
し
た
ほ
う
が
い
い
」と
言
わ
れ
、

迷
っ
て
い
る
と
、「
た
ま
た
ま
今

日
こ
の
地
域
に
来
て
い
る
の
で
今

で
な
い
と
契
約
出
来
な
い
」
と
せ

か
さ
れ
、
約
40
万
円
の
契
約
を
し

て
し
ま
っ
た
。
不
安
に
な
っ
て
、

や
め
た
い
と
連
絡
し
た
が
「
も
う

キ
ャ
ン
セ
ル
は
出
来
な
い
」
と
怒

鳴
ら
れ
た
。�

（
70
歳
代　

女
性
）

ア
ド
バ
イ
ス

○
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
等
の
勧

誘
が
目
的
と
い
う
こ
と
を
告
げ

ず
点
検
を
持
ち
掛
け
、
不
安
を

あ
お
っ
て
契
約
を
せ
か
す
と
い

う
「
点
検
商
法
」
の
ト
ラ
ブ
ル

が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
家
族
や

周
囲
の
人
も
高
齢
者
の
様
子
に

気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

○
「
点
検
さ
せ
て
ほ
し
い
」
と
訪

問
し
て
く
る
業
者
に
は
対
応
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○
点
検
を
依
頼
し
た
場
合
で
も
、

結
果
を
う
の
み
に
し
な
い
で
、

冷
静
に
受
け
止
め
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
複
数
の
業
者
に
見
積

り
を
取
る
な
ど
、
決
し
て
そ
の

場
で
契
約
し
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

○
法
定
の
契
約
書
面
を
受
け

取
っ
て
か
ら
８
日
以
内
で
あ
る

等
の
場
合
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
を
行
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。

○
困
っ
た
と
き
は
、
消
費
生
活
相

談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

神
埼
市
消
費
生
活
相
談
窓
口
よ
り

出
典
：
独
立
行
政
法
人
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

ご
相
談
は

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１
８
８

◆
無
料「
出
前
講
座
」出
張
し
ま
す
！
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　今回は、昨年から今年にかけてリニューアルオー
プンした『神埼市立図書館』と『千代田分館』『脊振
分館』について紹介させていただきます。
　新型コロナウイルス感染症のために、全国的に図
書館への来館者が少なくなっている中、神埼市立図
書館と千代田分館、脊振分館では来館者が増えてい
ます（感染対策は、しっかり行っています）。
　神埼市立図書館の運営方針として、図書館は、市
民とともに歩み成長する図書館として市民の絆づく
りと活力あるコミュニティ形成の一翼を担い、生涯
学習の中心として、文化の継承・発展を期する図書
館運営を目指しています。また、学校や地域と連携
協力して子どもの心と創造力を育む読書活動を効果的
に推進しています。
　コロナ禍の中でも感染対策を実施し「本は借りない
けれど、新聞や雑誌を読みに来ました」というように、
市民の皆さん、誰もが気軽に来館できる図書館として、
ご利用いただけるようにしていきたいと思います。
　神埼市立図書館が開催している主な事業として、

（１）毎月第３日曜日に、神埼市内の読み聞かせボラ
ンティアによる『おはなし会』（現在は休止）

（２）春の子ども読書週間や秋の読書週間には「おは
なしフェスタ」や図書館利用者による『おすす
めの本の紹介』

（３）地域住民の読書意欲を高め、読書を通して地域
や家族の絆を深めるための『家

うちどく

読』
（４）郷土の文学と歴史にゆかりのある地を訪ねる『文

学散歩』
（５）夏休み中の図書館利用の推進を図る『夏休みの

読書チャレンジ』等があります。
※現在は「３館スタンプラリー」を11月９日まで開催し

ています。詳しくは、市立図書館でお問い合わせい
ただくか、市立図書館のホームページをご覧くださ
い。素敵なプレゼントがあります。

　大人から子どもまで気軽に楽
しく来館できるような行事を開
催しています。
　また、高校生や中学生などは
もちろん、大人が落ち着いて読
書や学習ができるスペースも以
前より多くなりました。静かな
環境の中、夏休み中は中学生や
高校生が朝から勉強に来ている
姿がありました。
　図書館から本を借りるときに
は、「図書カード」が必要です。

「図書カード」は、神埼市にお
住まいの人と、神埼市に通勤・
通学されている人はどなたでも
登録できます。個人で本を借り
るときは、２週間以内で10冊
まで借りることができます。
　また、読みたい本や調べ物の
資料が見つからない時、調べ方
が分からない場合は、お気軽に
職員にお尋ねください。さらに、図書カードの番号
とパスワード（図書館のカウンターで事前の登録を
お願いします）が必要ですが、インターネットでも
本の予約ができます。詳しくは、市立図書館のホー
ムページをご覧ください。
　今後も、神埼市立図書館は、大人から子どもまで読
書に親しむことのできる環境づくりを推進し、読書
離れを防ぎ、読書活動を盛んにするため、学校、家庭、
地域との連携を図りつつ、読書活動サービスの充実
に努めていきたいと思います。
　新しくなった図書館へ読書に、学習に、散歩がて
らに、ご来館ください。

【神埼市立図書館】

【千代田分館】

【脊振分館】

教育長コラム 「神埼市立図書館に来てみませんか」　�教育長　末次　利明 

司法書士　すえなが総合事務所

℡0952-52-2079(神埼サピエより南に100ｍ)
司法書士　末永博義・井上智史

困ったこと、悩んでいること、ご相談を
相続・遺言・不動産登記・商業、法人登記
成年後見・借金問題（相談室あります・秘密厳守）

料金の見積り等も、気軽にお尋ね下さい

様々なご相談を承ります。まずはお電話ください。
皆様のご連絡をお待ちしております。

営業時間　午前８：00～午後６：00

・不動産を生前に贈与したい。

・遺言書を作成しておきたい。

・相続手続きが分からない。

・新しく会社を作りたい。

・借金で困っている。

火曜日は午後８時まで
時間外電話予約ＯＫ

有
料
広
告

新型コロナウイルス
感染症に気をつけよう

　３密（密閉・密集・密接）を避けましょう。
　不要不急の外出を避け、やむを得ず外出する場合
は、感染対策に努め、混雑しない場所や時間帯を選び
ましょう。

マスクの着用や手洗いもしっかりと。
※マスク着用についての動画を作成しましたので、

上のＱＲコードからご覧ください。
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みんなで家読（うちどく）はじめよう!!

図書館名 開館時間 休館日 問い合わせ先
神埼市立図書館

（中央交流センター１階）

9：30 ～ 18：00
火曜日、祝日

神埼市立図書館
☎53-2304

神埼市立図書館千代田分館
（千代田交流センター１階）

千代田分館
☎44-3178

神埼市立図書館脊振分館
（脊振交流センター１階）

日曜日、祝日
脊振分館
☎59-2048

　「うちどく（家読）」は、家族で読書の習慣を共有することです。
好きな本を読んで語り合ってみませんか。うちどくオススメの本
もあります。ぜひご利用ください。

日蓮と蒙古襲来
川添 昭二//著　清水書院

旅をしたがる草木の実の知恵
盛口 満//文・絵　少年写真新聞社

　著者は唐津市出身の歴史学者です。
蒙古襲来は大々的な異民族侵攻とし
て、日本史上他に例をみない大事件で
した。日蓮がその問題にどのように対
応したのか、さまざまな角度から検討
しています。

　おいしくしたり、風に飛ば
したり、くっついたり…動け
ない自分に代わって種を遠
くに運んでもらうため植物が
生み出した工夫や知恵をイラ
ストでわかりやすく紹介しま
す。

10月のおすすめの本 

★☆★「３館スタンプラリー」
11月９日（火）まで！★☆★

★☆★秋の読書週間 
リサイクル図書無料配布★☆★

参加募集中！図書館主催イベントのお知らせ

　まだ終わっていない人は、
お急ぎください！

・10月27日（水）～なくなり次第終了します。
・千代田分館、脊振分館でも開催します。

○定員　20人程度
○見学予定地　佐野常民と三重津海軍所跡の歴史館、神埼情報館
○集合時間　８時50分～出発９時～解散12時30分予定
○申込受付　10月１日（金）～10月20日（水）
　９月25日にリニューアルしたばかりの歴史館に行ってみませんか？また、吉田絃二郎の貴重な自筆掛け
軸などを所有する神埼情報館も見学する予定です。

○定員　20人程度
○とき　14時～16時
○申込受付　10月１日（金）～11月７日（日）
　佐賀新聞短歌コーナー選者の貞包 雅文先生を講師に迎え、短歌教室を開催します。
　短歌をたしなむ人もよく知らないという人も、どなたでも楽しく学べます。

※上記イベントにつきましては、今後の新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、開催が中止とな
る場合があります。あらかじめご了承ください。

①「文学散歩」＊10月27日（水）開催

②はじめての短歌　其の三＊11月11日（木）開催

◎申込・問い合わせ
　神埼市立図書館
　☎53-2304

参加費：500円
当日お持ちください。
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視察研修中止ならびに講演会開催のお知らせ
　例年11月に実施をしている神埼市男女共同参画推進ネットワークの「先進地視察研修」は、新型コロナウ
イルス感染症拡大状況を鑑み、中止し、代わりに講演会を開催します。詳細は11月号でお知らせします。
○とき　　11月27日（土）
○ところ　脊振交流センター
○内容　　佐賀にわか「おりきんばっちゃん」
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　「ありがとう一言メッセージカード」を、市内
の小学６年生と中学生に配ります。市民の皆さ
んには、サークル活動やイベントの機会などで、
お配りいたします。
　また、市役所はじめ神埼市中央公民館、はん
ぎ―ホール、脊振支所等の窓口に置いています
ので、自由にご利用ください。

女性のための相談室

「ありがとう一言メッセージ」
を募集します！

○と　き　10月20日(水)
　　　　　13時30分～ 16時30分
○ところ　神埼市役所　３階共用会議室
◎問い合わせ
・神埼市男女共同参画推進ネットワーク
　☎44-2925　佐藤
・総務課　秘書広報係　
　☎37-0088

「
あ
り
が
と
う
」
の
気
持
ち
が
広
が
る

神
埼
市
を
つ
く
ろ
う
!!

　今年も心温まるメッセージを募集します。ふるって応募
ください。入賞作品は市報２月号で発表、神埼市中央公民
館に展示し、賞品を贈ります。
○応募資格　市内在住
○応募方法　用紙自由(ハガキなど)
　　　　　　40字程度、短歌・俳句・川柳など
○応募締切　11月30日(火)まで
◎応募・問い合わせ
・神埼市男女共同参画推進ネットワーク
　☎44-2925　佐藤
・総務課　秘書広報係　☎37-0088

　発熱や風邪症状がある人はご来場をお控えくだ
さい。ご来場時は、マスクの着用・検温・手指消毒の
ご協力をお願いします。

プレアホール神埼

まずはプレアホール神埼へご相談ください永久の旅立ち…

仏壇・仏具・仏壇クリーニング
墓石・墓石クリーニング・法名塔（名前入れ）
法事料理（四十九日・初盆・一周忌・三回忌等）
供養菓子・悲礼返し・礼品等
各種取扱い致しております。

ご葬儀について、『わからない…不安…』そんな方は、
事前相談、お見積り、会館見学、会員募集等、随時受付けいたしております。
ご自宅への無料見積りも随時おこなっておりますのでお気軽にお電話下さい。

年中無休 24時間受付

株式会社ＪＡセレモニーさが
神埼市神埼町本堀2716-4

TEL.0952-55-8008 FAX.0952-55-8007

J A 葬 祭
その他取扱い商品

有
料
広
告

有
料
広
告
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うんどうかい

８月のひだまりの会の風景 小麦粉粘土遊びの様子
こねこねもみもみ。粘土の感触を楽しんで遊びました。親子でいろいろなものができました。

神埼市子育て支援センターだより

子育て情報

　子育て支援センタ－（千代田町保健センター内）では、子育て支援、遊びの場の提供、育児相談
などを行っています。どなたでも気軽に遊びに来てください。電話での相談、問い合わせもできます。

詳しい日程や内容は
市ホームページで

ひだまりふら～っとDay

子育てサロン ひだまりの会（要予約）　
原則火曜日開催、定員：午前・午後各10組程度
　子育てをしている保護者やそのお子さんが
交流できる憩いの場です。
　新型コロナウイルス感染防止のため、午前・
午後それぞれ10組ずつ受け入れています。来
館前にお電話をお願いします。
※千代田町保健センターと中央交流センター

では、利用時間が違います。ご注意ください。

　寝相アート希望者
はひだまり広場で準
備します。気軽に声
を掛けてください。

・リズム遊び（10月７日）

・公園で遊ぼう（10月28日）

・運動会（10月14日）

　佐賀県リズムダンス研究会の持丸順美先生の講座です。先生
のダンスとお話に、心も身体もスッキリしてみませんか。

　次郎体育館の広い場所でかけっこや親子で競技
を楽しんだり、ダンスを一緒に踊ります。遅れな
いように来てくださいね。水分補給の水筒もお持
ちください。※10月はお休みします

※予約は15日前～３日前まで（電話可）、15組程度

◎予約・問い合わせ　
　子育て支援センター　☎44-4908　　
　月～金曜（祝日を除く）　9：00 ～ 16：00

と  き 内容 対象年齢 ところ

10月

５日（火） 10：00～14：00 子育てサロン ２カ月以上児 中央交流センター
７日（木） 10：00～11：30 ひだまりの会（リズム遊び） 6カ月以上児 千代田町保健センター12日（火） 10：00～15：00 子育てサロン ２カ月以上児

14日（木） 10：00～11：30 ひだまりの会（運動会） 6カ月以上児 次郎体育館
19日（火） 10：00～15：00 子育てサロン ２カ月以上児 千代田町保健センター
21日（木） 10：00～14：00 子育てサロン ２カ月以上児

中央交流センター25日（月） 10：00～14：00 子育てサロン ２カ月以上児
26日（火） 10：00～14：00 子育てサロン ２カ月以上児
28日（木） 10：00～11：30 ひだまりの会（公園で遊ぼう） 6カ月以上児 次郎の森公園

11月 ４日（木） 10：00～11：30 ひだまりの会（おはなしなあに） 6カ月以上児 千代田町保健センター11日（木） ひだまりの会（お店屋さんごっこ） 1歳10カ月以上児

安心してお越しください
　新型コロナウイルス感染症予防のため、玩具
などの消毒をより一層徹底しています！

　固定遊具やどんぐりを拾って遊びます。
※雨天時は次郎体育館内で遊びます。

第１～３木曜日開催
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料
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告
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こども健康カレンダー（10月１日～ 11月15日）

と　き 事業名 受付時間 対象者 ところ

10月

1日(金) すこやか子育て相談室（要予約） 13：30～16：30 妊産婦および０歳～就学前 千代田町保健センター

４日(月) 妊産婦サロン＆あかちゃん広場
『助産師によるお話』（要予約） 13：15～13：30 妊産婦および１歳未満児

神埼町保健センター
（中央交流センター２階）

６日(水) 乳幼児相談（要予約） 10：00～11：30
13：00～14：00 0歳～就学前

13日(水) ３歳児健診 13：00～13：30 平成30年１月生

15日(金) １歳６カ月児健診 13：00～13：30 令和２年２月生

29日(金) ３〜４カ月児健診 13：00～13：30 令和３年６月生

11月

１日(月)
妊産婦サロン＆あかちゃん広場

『歯科衛生士によるむし歯予防
のお話・個別歯科相談』（要予約）

13：15～13：30 妊産婦および１歳未満児

９日(火) ことばの相談（要予約） 13：45～17：00 １歳～就学前

10日(水) 乳幼児相談（要予約） 10：00～11：30
13：00～14：00 0歳～就学前

12日(金) １歳６カ月児健診 13：00～13：30 令和２年３月生

※「乳幼児相談」の予約は、前月の25日から受け付けます。
※新型コロナウイルス感染症の発生状況により、カレンダーの内容等を一部変更する場合があります。健康増進課にお問

い合わせいただくかホームページでご確認ください。

◎予約・問い合わせ　健康増進課　母子保健係　☎51-1234

※診療時間　９時から17時まで

月　日 　実　施　医　療　機　関　 　実　施　医　療　機　関　

10月３日
（日）

小森医院
吉野ヶ里町豆田1254-2

☎52-1136（小・内）

しらいし内科
神埼町城原1256-1

☎52-3848（内・循）

10月10日
（日）

ひらまつふれあいクリニック
吉野ヶ里町吉田2925-1

☎51-1110（内・胃）

南医院
千代田町直鳥808-1

☎44-2777（外・胃・整外）

10月17日
（日）

西谷クリニック
吉野ヶ里町大曲1507-1

☎52-3139（内）

久和会 和田医院
神埼町神埼293

☎52-2021（内・小・胃）

10月24日
（日）

松本医院
吉野ヶ里町三津751-9

☎52-4185（内・小）

古賀内科
千代田町境原282-2

☎44-2311（内・小・胃）

10月31日
（日）

中尾胃腸科医院
神埼町田道ヶ里2284-1

☎52-3295（外・整外・胃・内）

和田医院
千代田町嘉納1319-18

☎44-2046（内・小）

11月３日
（水・祝）

おおつぼ内科医院
神埼町本堀3199-1

☎52-3130（内）

中下医院
千代田町餘江128

☎44-2488（内）　

休日歯科診療
神埼地区歯科医師会も輪番制で担当しています。

〈場所〉佐賀市水ヶ江一丁目12番11号（佐賀市医師会立看護専門学校ビル内）
〈診療時間〉　９：30 ～ 16：00
◎問い合わせ　佐賀市休日歯科診療所　☎24-1426

日 曜 祝 日 在 宅 当 番 医

市報「かんざきっ子」写真大募集！
　市報の「あつまれ！かんざきっ子」
のコーナーで、市内の元気なお子さ
んを紹介しています♪掲載させてい
ただけるお子さんの写真を募集して
いますのでぜひご応募ください。
　お待ちしています!!
○対象者　
　令和４年３月31日時点で就学前までのお子さん

○申込方法　
　氏名（ふりがな）・生年月日・年齢・住所（地区名）・
申込者の氏名・連絡先・家族からの
メッセージを記載しメール、郵送
または窓口までご持参ください。

◎申込・問い合わせ
　〒842-8601　神埼市神埼町鶴３５４２番地１
　　総務課　秘書広報係　☎37-0088
　　✉kouhou@city.kanzaki.lg.jp

申込みフォーム
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◎問い合わせ
　神埼市国民健康保険脊振診療所
　神埼市脊振町広滝５５５番地１
　☎59-2321

　先日、基礎疾患のない若年者がコロナウイルス感染
で亡くなったと報道がありました。新聞を見る限り、
症状があらわれて、最初に病院を受診するまでにしば
らく期間があり、その病院を受診直後に急に悪化し、
高次医療機関に搬送されたようです。酸素が足りない
場合、身体は肺（酸素とじかに接触する）および心臓、
脳（ともに酸素を優先的に供給される）以外の臓器へ
の酸素供給が後回しにされ、それが長引くと、秒殺状
態になります。急激に悪化し得るということです。つ
まり肺、心臓、脳が守られている以上、意識的に何とか
動けるし、何とか呼吸ができます。しかし、それ以外の
腸、肝臓、腎臓などがボロボロになります。低酸素が
長引くことは死ぬ準備をしているようなものです（図）。
　この基礎疾患のない若年者は、どのようにしたら救
えたのでしょうか？　最近テレビで見かける指につけ
る酸素飽和度測定器は持ってなかったでしょうし、呼吸
状態が悪化しているかどうか自宅ではわかりません。ま
た新聞によりますと何らかの理由で医療機関を受診する
タイミングが遅れたのではないかとも考えられます。
　現時点（９月16日）で佐賀県の入院施設の満床率
はアップアップというわけではないでしょうが、来た
るべき冬、どうなるかは東京、福岡の感染数次第でしょ
う。感染した人（と思って自宅で待機している人も含
め）が重症化を防ぐために以下の２つのことを考えま
した。これは私の臨床経験（医者になって７年は自宅
にまともに帰れず、一月の勤務時間は600 ～ 700時間
前後）と東佐賀病院のコロナ外来での経験によります。
１．指につける酸素飽和度のモニターを用意する。
２．自分の呼吸数を、常日頃から数えておく。

１．酸素飽和度モニター
　脊振診療所では受診した患者さんは毎回測定してい
ますので、最近では大体患者さんの名前を見るだけで、
その人の平常時の酸素飽和度を思い出せるようになり
ました。酸素飽和度とは、全身に酸素を運搬する無数
にある赤血球の、おおよそ何パーセントが酸素運搬の
ために稼働しているか？という数値です。酸素が足り
なくなったらパーセンテージが低くなることは容易に
想像できると思います。テレビでは98％という数字が
よく画面で見られますし、95％以下だったら要注意と
伝えているようです。しかし、脊振診療所で患者さん
を診ていますと、もともと平常時でも95％という人が
います。そんな人は息苦しいとはおっしゃりません。
伝えたいことは、酸素飽和度モニターを買ったところ
で、状態が悪くなってから買っても、平常時の値を知
らなければ、素人(しろうと)がその値を評価すること
は非常に危険ということです。実際、私自身も測定す
ることがありますが、98％だったり、96％だったり
します。もしも自分で購入されるなら、日頃から測定
しておいて、グラフ化したり平均値を計算しておいた
りする必要があると思います。そして、それと比較し
なければなりません。

２．呼吸数
　通常、自宅に酸素飽和度モニターなどないと思いま
す。では、どのように呼吸状態の悪化を早めに発見す
るか？
　私の経験では、呼吸状態が悪くなる人は酸素飽和度
が下がる前に、一分間あたり呼吸をする回数が段々増
加します。
　私の経験した、ある手術直後の患者さんの話です。「Ａ
さんの調子が悪そう」と集中治療室の看護師から連絡
を受けてベッドサイドに行きました。Ａさんはなんと
なく様子がおかしいとは思いましたが、酸素飽和度は
96％でしたのでしばらく様子を見ました。１時間ほど
様子を見ましたが96％から下がりません。しかし、呼
吸数が一分間に30回になっていました。そして徐々に
酸素飽和度が下がり、結局人工呼吸器をつながざるを
得ませんでした。私が外科医として学んだ教訓は、人
間は呼吸が苦しくなったら呼吸回数を増やして、体に
取り込む酸素を増やそうとするが、それには限界があ
る、ということです。皆さんも走った後に息が上がっ
たことがあると思います。普通、だんだん呼吸が落ち
着いてきますが、コロナ肺炎が悪化する場合は走った
後の状態がずっとつづいて、破綻するということです。
　ワクチン集団接種で孤軍奮闘の市役所に協力しても
らい、43人の一分間の呼吸数を測ってもらいました

（吸って吐くで一回）。すると14±３回という結果でし
た。これの意味するところは、個人個人でも呼吸数に
差があり、平均は14回だけど、おおよそは11回から
17回に収まることを意味し、ほぼ医学部の生理学の教
科書どおりです。
　重要なことは、各個人が正常時の呼吸パターン（数
や深さ）を日頃から気を付けておくことだと思います。
皆さんも一度呼吸数を測定してみてはどうでしょう
か？マスクをしている場合は、マスクがポコポコと動
く回数を数えるだけです（緊張や不安があると呼吸数
は増えます）。酸素飽和度のモニターがなくても、安静
時に呼吸数が日頃より多く、それがだんだん増える場
合は、呼吸状態が悪化している可能性があります。
� 所長　　桜木 徹

重症化の予防は早期酸素投与である
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● 

お
知
ら
せ 

●

○
と
き　

10
月
30
日
（
土
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

○
と
こ
ろ　

メ
ー
ト
プ
ラ
ザ
佐
賀

　
（
佐
賀
市
兵
庫
北
三
丁
目
８
‐
40
）

○
参
加
費　

無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

○
内
容

・
第
１
部　

講
演　

　

講
師「
親
と
子
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

研
究
所
」
所
長 

岸
本 

元
気
先
生

・
第
２
部　

里
親
体
験
談

※
未
就
学
児
の
託
児
が
あ
り
ま
す

（
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
）。

問
佐
賀
県
里
親
支
援　

こ
ね
く
と

☎
６
５
‐
１
１
６
５

✉connect@
b1.bunbun.ne.jp

　

総
務
省
統
計
局
（
佐
賀
県
）
で
は
、

10
月
20
日
現
在
で
社
会
生
活
基
本
調

査
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
国
民
生
活
の
実
態

を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
統
計
法
に
基
づ
き
実
施
す
る
、

国
の
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。
調
査

結
果
は
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ

ン
ス
の
推
進
、
少
子
高
齢
化
対
策
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
状
況
の
把
握

な
ど
、
国
や
地
方
公
共
団
体
に
お
け

る
各
種
施
策
の
基
礎
資
料
と
し
て
活

用
さ
れ
ま
す
。

○
調
査
方
法
　

　

お
願
い
す
る
世
帯
に
は
、
10
月
上

旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
調
査
員
が
伺

い
、
調
査
書
類
を
配
布
し
ま
す
。

○
回
答
方
法

　

紙
の
調
査
票
、
ま
た
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

問
佐
賀
県
統
計
分
析
課　

調
査
分
析

第
一
担
当　

☎
２
５
‐
７
１
８
４

　

一
定
規
模
以
上
の
土
地
の
売
買
等

を
行
っ
た
場
合
、契
約
日
を
含
め
て
、

２
週
間
以
内
に
土
地
の
所
在
す
る
市

町
を
経
由
し
て
、
知
事
へ
届
出
を
行

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
佐
賀
県
土
地
対
策
課

☎
２
５
‐
７
０
３
４

○
と
き　

10
月
31
日
（
日
）・
12
月

５
日
（
日
）・
令
和
４
年
１
月
16

日
（
日
）・
２
月
13
日
（
日
）

　

10
時
～
12
時

○
対
象
者

・
保
護
者
が
交
通
事
故
で
死
亡
・
重

度
後
遺
障
害
に
な
っ
た
家
庭
の
高

校
生
以
上
の
生
徒
・
学
生
。

○
内
容

・
奨
学
金
は
無
利
息

・
奨
学
金
は
月
額
２
万
円
～
10
万
円

（
大
学
な
ど
は
一
部
給
付
あ
り
）

・
入
学
一
時
金
は
20
万
円
～
80
万
円

（
１
年
次
１
回
限
り
・
全
額
貸
与
）

・
返
還
は
最
長
20
年

・
入
学
前
の
予
約
申
請
制
度
あ
り

・「
海
外
語
学
研
修
」「
奨
学
生
の
集

い
」
な
ど
高
校
生
向
け
制
度
あ
り

（
本
会
が
費
用
負
担
）

・「
学
生
寮
」「
家
賃
補
助
」
な
ど
大

学
生
・
専
修
生
向
け
制
度
あ
り

※
他
の
奨
学
金
制
度
と
併
せ
て
利
用

で
き
ま
す
。同
一
世
帯
、同
一
学
校

か
ら
何
人
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

○
種
類

　

進
学
前
に
貸
与
を
予
約
す
る
予
約

募
集
と
、
進
学
後
に
申
し
込
む
在
学

募
集
が
あ
り
ま
す
。
３
カ
月
分
ず
つ

の
奨
学
金
の
貸
与
、
入
学
一
時
金
の

貸
与
、
進
学
準
備
金
の
貸
与
等
。

※
学
校
別
応
募
資
格
等
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
申
込
方
法

　

応
募
書
類
は
、
本
会
奨
学
課
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。ま
た
、

令
和
３
年
社
会
生
活
基
本
調
査　

　

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

10
月
は
土
地
月
間
で
す

里
親
推
進
フ
ォ
ー
ラ
ム

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等
の
影
響
に
よ
り
、
急
遽
開
催
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
各
問
い
合
わ
せ
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

交
通
遺
児
育
英
会
奨
学
金
制
度　

　
　
　
　
　
　
　
　

に
つ
い
て

佐
賀
県
立
産
業
技
術
学
院　
　

　

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
開
催

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
応
募
書
類
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
願
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
添
付
書
類
を

同
封
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
返
還
に
つ
い
て

　

奨
学
金
や
入
学
一
時
金
は
貸
与
終

了
（
卒
業
）
後
に
６
カ
月
据
え
置

い
て
か
ら
20
年
以
内
の
分
割
返
還
と

な
り
ま
す
。
月
賦
、
半
年
腑
、
年
腑

の
方
法
を
選
択
で
き
ま
す
。
上
級
の

学
校
に
在
学
中
や
病
気
な
ど
の
場
合

は
、
返
還
を
猶
予
す
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。

問
公
益
財
団
法
人　

交
通
遺
児
育
英

会　〒
１
０
２
‐
０
０
９
３　

東
京
都
千

代
田
区
平
河
町
２
‐
６
‐
１　

平
河

町
ビ
ル
３
階

https://w
w
w
.kotsuiji.com

☎
０
１
２
０
‐
５
２
‐
１
２
８
６

月
曜
日
～
金
曜
日　

９
時
～
17
時
30

分

○
対
象　

一
般
の
求
職
者
、
高
等
学

校
等
の
在
校
生
（
保
護
者
等
）

○
内
容　

学
院
の
概
要
説
明
、
施
設

見
学
、
質
疑
応
答

○
申
込
方
法　

　

当
学
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申
込

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

☎
７
４
‐
４
３
３
０

✉sangyougijutsugakuin@
pref.

saga.lg.jp

Ｆ
Ａ
Ｘ 

７
１
‐
９
０
３
３

○
申
込
期
限
　

　

開
催
日
の
前
週
の
木
曜
日
17
時

問
佐
賀
県
立
産
業
技
術
学
院　

就
職

支
援
課　

☎
７
４
‐
４
３
３
０

約
束
し
た
お
金
の
支
払
い
を
受
け

ら
れ
ず
お
困
り
の
人
の
た
め
に

・
裁
判
や
調
停
で
決
ま
っ
た
の
に
相

手
（
債
務
者
）
が
お
金
を
支
払
っ

て
く
れ
な
い
。

・
強
制
執
行
を
し
た
い
け
れ
ど
、
相

手（
債
務
者
）の
財
産
を
ど
う
や
っ

て
調
べ
て
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
。

※
債
務
名
義
（
判
決
、
調
停
調
書
、

公
正
証
書
な
ど
）
が
あ
る
場
合
、

裁
判
所
の
情
報
取
得
手
続
で
相
手

（
債
務
者
）
の
財
産
を
調
べ
ら
れ

ま
す
。
ま
ず
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
佐
賀
地
方
・
家
庭
裁
判
所
総
務
課

庶
務
係 

☎
３
８
‐
５
６
０
４
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～
市
報
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

有
料
広
告
募
集
中
～ 

詳
し
く
は
、
神
埼
市
役
所　

総
務
課
（
☎
３
７
‐
０
０
８
８
）
ま
で

● 

募　

集 

●

「
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
」
か
ら
の

　
　
　
　
　
　

火

災

に

注

意
！

令
和
４
年
度
佐
賀
県
農
業
大
学
校

　
　
　
　
　
　

学

生

募

集

働
き
た
い
シ
ニ
ア
の
た
め
の　
　
　

　
　
　
　
　

合
同
企
業
説
明
会

吉
野
ヶ
里
遺
跡
展
示
室　
　
　

　
　
　
　

サ
ポ
ー
タ
ー
募
集

職
業
訓
練
受
講
生
募
集

神

埼

歩

こ

う

会

【
12
月
入
所
生
】

○
募
集
科
名
・
募
集
定
員

・
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン

科　

15
人

・
溶
接
技
術
科　

15
人

・
住
環
境
Ｃ
Ａ
Ｄ
科　

15
人

○
募
集
期
限　

10
月
25
日
（
月
）

○
入
所
選
考　

11
月
２
日
（
火
）

○
選
考
内
容　

筆
記
試
験
・
面
接

○
訓
練
期
間　

　

12
月
１
日
（
水
）
～

�

令
和
４
年
５
月
30
日
（
月
）

○
受
講
料　

無
料（
全
訓
練
期
間
中
）

※
テ
キ
ス
ト
代
等
は
別
途
自
己
負
担

○
応
募
資
格
　

　

新
た
な
職
業
に
就
こ
う
と
す
る
求

職
者
で
、受
講
意
欲
が
あ
り
公
共
職

業
安
定
所
長
か
ら
受
講
指
示
等
の
受

講
斡
旋
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
な
人
。

○
申
込
方
法
　

　

最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
ご
相

談
の
上
、
応
募
書
類
を
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
―
佐
賀
訓
練
課

☎
２
６
‐
９
５
１
６

　

リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
は
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
、

電
子
た
ば
こ
や
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ

リ
ー
な
ど
、
私
た
ち
の
生
活
に
身
近

な
電
化
製
品
に
幅
広
く
使
用
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
こ
こ
数
年
、
誤
っ
た
使

○
応
募
資
格
　

　

既
高
卒
者
ま
た
は
令
和
４
年
３
月

○
と
き　

11
月
９
日
（
火
）

　
　
　
　

９
時
30
分
～
12
時
30
分

○
と
こ
ろ　

メ
ー
ト
プ
ラ
ザ
佐
賀

○
対
象
者　

概
ね
55
歳
以
上
の
求
職
者

○
参
加
費　

無
料

○
内
容　

【
お
金
と
働
き
方
セ
ミ
ナ
ー
】

　

９
時
30
分
～
10
時
30
分　

【
合
同
企
業
説
明
会
】

　

10
時
30
分
～
12
時
30
分

※
定
員
あ
り

○
申
込
方
法
　

　

電
話
で
の
事
前
申
し
込
み
が
必
要

で
す
。

○
申
込
期
限　

11
月
４
日
（
木
）

　

県
内
小
中
学
生
を
対
象
に
し
た
、

勾
玉
づ
く
り
体
験
学
習
の
指
導
・
準

備
・
後
片
付
け
・
イ
ベ
ン
ト
の
手
伝

い
等
の
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

　

毎
月
１
回
市
内
外
で
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
健
康
維
持

に
一
緒
に
歩
き
ま
せ
ん
か
。

○
と
き　

10
月
12
日
（
火
）

　
　
　
　

９
時
集
合

※
小
雨
決
行
・
弁
当
持
参

○
集
合
場
所　

神
埼
駅
改
札
口
前

○
行
き
先　

御
手
洗
の
滝

○
距
離　

約
８
k
m

○
年
会
費　

１
，０
０
０
円

問
☎
０
９
０
‐
７
３
８
０
‐
３
７
２

７
（
松
田
）

シニアはたらきた
いけん推進協議会
ホームページ

ア
グ
リ
チ
ャ
レ
ン
ジ
相
談
会

　

農
業
経
営
に
興
味
の
あ
る
人
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

○
と
き　

10
月
14
日
（
木
）

　
　
　
　

９
時
～
12
時

○
と
こ
ろ　

　
Ｊ
Ａ
さ
が　

神
埼
資
材
セ
ン
タ
ー

○
対
象
者

　

神
埼
市
お
よ
び
吉
野
ヶ
里
町
で
農

業
を
始
め
た
い
人

○
申
込
期
限　

10
月
11
日
（
月
）

※
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

申
・
問
Ｊ
Ａ
さ
が
三
神
エ
リ
ア　

園

芸
部　

園
芸
指
導
課　

☎
５
３
‐
３
７
６
７

● 

相　

談 

●

○
と
き　

平
日（
２
～
３
時
間
程
度
）

※
活
動
日
は
事
前
連
絡
し
ま
す
。
都

合
に
合
わ
せ
て
活
動
で
き
ま
す
。

○
と
こ
ろ　

吉
野
ヶ
里
遺
跡
展
示
室

　
（
吉
野
ケ
里
歴
史
公
園
内
）

○
対
象
　

　

事
前
研
修
に
参
加
で
き
る
人

※
交
通
費
と
し
て
１
日
１
，０
０
０

円
を
支
給
し
ま
す
。

問
佐
賀
県
地
域
交
流
部　

文
化
財
保

護
室　

吉
野
ヶ
里
遺
跡
担
当（
熊
谷
）

☎
５
２
‐
４
１
３
０

申
・
問
（
株
）
佐
賀
電
算
セ
ン
タ
ー

☎
３
４
‐
１
５
３
５

高
卒
見
込
の
人

○
募
集
定
員
　

・
本
科
（
２
年
制
）　

50
人

・
専
科
（
１
年
制
）　

若
干
名

※
米
麦
大
豆
、
野
菜
、
果
樹
、
花
き
、

畜
産
な
ど
が
学
べ
ま
す
。
生
産
か

ら
加
工
や
販
売
な
ど
６
次
産
業
化

に
も
対
応
。

○
入
学
試
験
日

・
推
薦
入
試
（
高
校
長
推
薦
）　

　

10
月
８
日
（
金
）

・
一
般
入
試

　
（
一
次
）
12
月
10
日
（
金
）

　
（
二
次
）令
和
４
年
２
月
18
日（
金
）

問
佐
賀
県
農
業
大
学
校　

養
成
部

教
務
担
当　

☎
４
５
‐
２
１
４
４

　

建
設
現
場
で
働
く
人
の
福
祉
と
建

設
業
を
営
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目

的
と
し
た
退
職
金
制
度
で
す
。

○
対
象
者
　

　

建
設
業
の
現
場
で
働
く
人

○
対
象
事
業
主　

建
設
業
を
営
む
人

○
掛
金　

日
額
３
２
０
円

○
特
徴

・
国
の
制
度
な
の
で
手
続
き
は
簡
単

・
経
営
事
項
審
査
で
加
点
評
価
の
対

象
・
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成

・
掛
金
は
税
法
上
全
額
非
課
税

・
掛
金
は
電
子
申
請
納
付
も
可
能

・
退
職
金
は
企
業
間
を
通
算
し
て
計

算
※
建
退
共
で
は
、
災
害
救
助
法
が
適

用
さ
れ
た
人
に
対
し
、
各
種
手
続

き
の
特
例
措
置
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

問
独
立
行
政
法
人　

勤
労
者
退
職
金

共
済
機
構　

建
設
業
退
職
金
共
済
事

業
佐
賀
支
部　

☎
２
６
‐
２
７
７
８

建
設
業
退
職
金
共
済
制
度

い
方
な
ど
に
よ
る
火
災
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
製
品
の
取
扱
説
明
書
を
よ

く
読
み
、適
正
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

■
火
災
を
防
ぐ
た
め
に

・
製
品
に
強
い
衝
撃
を
与
え
な
い
。

・
高
温
に
な
る
場
所
に
放
置
し
な
い
。

・
定
め
ら
れ
た
充
電
方
法
に
従
う
。

・
変
形
し
て
い
る
、
熱
く
な
っ
て
い

る
、
変
な
臭
い
が
す
る
な
ど
を
感

じ
た
ら
使
用
し
な
い
。

問
佐
賀
広
域
消
防
局　

予
防
課

☎
３
３
‐
６
７
６
５
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発
達
障
が
い
者
専
門
相
談
窓
口

中
小
企
業
向
け　

出
張
金
融
相
談

佐
賀
県
労
福
協　

無
料
法
律
相
談
会

多
重
債
務
の
無
料
出
張
相
談
会

シ
ニ
ア
向
け
無
料
就
労
相
談

労
使
間
の
ト
ラ
ブ
ル
相
談

　

発
達
障
が
い
児
（
者
）
や
そ
の
家

族
等
の
ご
相
談
を
専
門
相
談
員
が
お

受
け
し
ま
す
。
※
要
予
約

○
と
き　

10
月
25
日
（
月
）

　
　
　
　

10
時
～
17
時（
１
回
50
分
）

○
と
こ
ろ　

神
埼
市
役
所
１
階

　
　
　
　
　

相
談
室
２

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

そ
れ
い
ゆ

☎
３
７
‐
０
２
５
０

　

融
資
・
返
済
・
経
営
課
題
解
決
の

相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

※
相
談
無
料

○
と
き　

10
月
19
日
（
火
）

　
　
　
　

10
時
～
15
時

○
と
こ
ろ　

神
埼
市
商
工
会　

問
佐
賀
信
用
保
証
協
会　

業
務
一
課

☎
２
４
‐
４
３
４
２

　

相
続
、
労
働
、
借
金
な
ど
法
律
問

題
で
お
困
り
の
人
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※
予
約
制

○
と
き　

10
月
17
日
（
日
）

　
　
　
　

13
時
～
16
時

○
と
こ
ろ　

佐
賀
県
労
働
会
館
３
階

○
対
象　

県
内
勤
労
者
と
そ
の
家
族

※
電
子
メ
ー
ル
に
よ
る
「
な
ん
で
も

相
談
」
お
よ
び
無
料
法
律
相
談
会

の
問
い
合
わ
せ
は
メ
ー
ル
で
も
可

能
で
す
。

申
・
問
（
一
社
）
佐
賀
県
労
働
者
福

祉
協
議
会
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
さ
が

☎
０
１
２
０
‐
９
３
１
‐
５
３
６

　

借
入
や
ロ
ー
ン
返
済
の
た
め
の
相

談
会
で
す
。

○
と
き　

10
月
20
日
（
水
）

　
　
　
　

13
時
～
15
時
30
分

○
と
こ
ろ　

佐
賀
財
務
事
務
所

（
佐
賀
市
駅
前
中
央
３
丁
目
３
番
20

号　

佐
賀
第
２
合
同
庁
舎
７
階
）

○
申
込
期
限　

10
月
18
日
（
月
）

申
・
問
財
務
省
福
岡
財
務
支
局　

多

重
債
務
相
談
窓
口

☎
０
９
２
‐
４
１
１
‐
７
２
９
１

月
曜
日
～
金
曜
日　

９
時
～
17
時

　

ま
だ
ま
だ
働
く
意
欲
の
あ
る
ア
ク

テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
の
た
め
就
労
相
談
で

す
。
※
予
約
制

○
対
象
　

　

概
ね
55
歳
以
上
の
求
職
者

【
シ
ニ
ア
ほ
ほ
え
み
サ
ロ
ン
さ
が（
佐

賀
市
ほ
ほ
え
み
館
２
階
）】

○
と
き　

毎
週
月
～
金
曜
日
（
祝
日

　

解
雇
や
賃
金
未
払
い
な
ど
、
労
使

間
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
、
電
話
、

来
所
で
の
相
談
を
年
間
を
通
じ
無
料

で
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

※
秘
密
厳
守

○
と
き
　

　

平
日　

８
時
30
分
～
17
時
15
分

【
相
談
重
点
受
付
週
間
】

○
と
き
　

　

10
月
25
日
（
月
）
～
31
日
（
日
）

・
平
日　

８
時
30
分
～
20
時

　
（
来
所
の
受
付
は
19
時
ま
で
）

・
土
・
日
曜
日　

９
時
～
17
時

　
（
来
所
の
受
付
は
16
時
ま
で
）

○
と
こ
ろ
　

　

佐
賀
市
城
内
１
‐
６
‐
５
（
佐
賀

県
庁
南
館
３
階
）

申
・
問
佐
賀
県
労
働
委
員
会
事
務
局

☎
２
５
‐
７
２
４
２

募集種目 受験資格 受付期間 試験日 試験場所

自衛官候補生 18歳以上33歳未満 通年 受付時にお知らせします

受付時にお知らせします

防衛大学校学生(一般）
18歳以上21歳未満
(高卒・見込含）

10月27日 11月６日・７日

防衛医科大学校

医学科学生
18歳以上21歳未満
(高卒・見込含）

10月13日 10月23日 佐賀県駅北館

看護学科学生 10月６日 10月16日 目達原駐屯地

医科・歯科幹部 医師・歯科医師の免許取得者 10月29日 11月19日 防衛省（東京都新宿区）

貸費学生(技術）
大学の理学部、工学部の３・
４年次生または大学院修士課
程在学生

10月１日～
令和４年１月14日

令和４年１月29日 受付時にお知らせします

※上記日程は変更になる場合があります。

◎問い合わせ　自衛隊佐賀地方協力本部　鳥栖地域事務所　☎0942-83-4077
　　　　　　　総務課　秘書広報係　☎37-0088自衛官募集案内自衛官募集案内

平和を仕事にする

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等
の
影
響
に
よ
り
、
急
遽
開
催
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
各
問
い
合
わ
せ
先
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

除
く
）
10
時
～
16
時

※
メ
ー
ト
プ
ラ
ザ
駐
車
場
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

【
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
佐
賀
】

○
と
き　

10
月
４
日
（
月
）・
20
日

（
水
）・
11
月
１
日
（
月
）・
17
日

（
水
）・
12
月
6
日（
月
）・
15
日（
水
）

　

９
時
～
12
時

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
指
定
駐
車
場
あ
り
。

申
・
問
佐
賀
県
シ
ニ
ア
は
た
ら
き
た

い
け
ん
推
進
協
議
会

☎
３
３
‐
７
３
８
０
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　新型コロナウイルス等の影響により、急遽開催を中止する場合があ
ります。相談を希望する人は、来庁前にお問い合わせください。また、
相談時にはマスクの着用をお願いします。

相談名 とき ところ 問い合わせ

くらしの相談
（行政書士会東部支部）
○内容（官公署への提出書類、
　遺言や契約書の作成など）

10月8日（金）10：00
～ 12：00 千代田交流センター 千代田支所　総合窓口課　

☎44-2111

10月18日（月）
（合同相談日）

13：00
～ 16：00

神埼市役所
２階共用会議室

総務課　秘書広報係
☎37-0088

行政・人権相談
○内容　（国や県、市など行政機

関の業務に関する苦情・要望、
人権に関する困りごとや心配
ごとなど）

10月12日（火）13：00
～ 16：00 千代田交流センター 千代田支所　総合窓口課　

☎44-2111

10月18日（月）
(合同相談日）

※行政相談週間

13：00
～ 16：00

神埼市役所
２階共用会議室

総務課　秘書広報係
☎37-0088

10月22日（金）
※行政相談週間

９：00
～ 12：00 脊振交流センター 脊振支所　総合窓口課

☎59-2111

身体障がい者相談 10月12日（火）10：00
～ 12：00

神埼市役所
１階相談室２

高齢障がい課　障がい者福祉
係
☎37-0111千代田町福祉センター

司法書士無料相談（要予約）
※定員４人（１人30分）
※受付締切　10月18日（月）
○内容　（相続、登記、遺言、成

年後見制度など）

10月21日（木）10：00
～ 12：00

神埼市役所
３階共用会議室

総務課　秘書広報係
☎37-0088

こころの健康相談（要予約）
※定員２人（１人50分） 10月21日（木）①13：30

②14：30 千代田町保健センター 健康増進課　健康増進係
☎51-1234

もの忘れ相談（要予約）
※定員３人（1人40分）
※受付締切　当日の11：00
※すでに専門医を受診済みの人

や認知症等で治療中の人は除く

10月15日（金）
①15：00
②15：40
③16：20

神埼市役所
１階相談室

高齢障がい課
（おたっしゃ本舗神埼）　
☎37-0111

妊娠・出産・子育てに
関する相談
※祝日を除く

月～金曜日

9：00
～ 12：00、
13：00
～ 16：00

神埼市役所　
健康増進課

子育て世代包括支援センター
（健康増進課内）
☎51-1234

家庭児童相談・
母子父子自立支援相談
※祝日を除く

月～金曜日

９：00
～ 12：00、
13：00
～ 16：00

神埼市役所
福祉課

福祉課　社会福祉係
☎37-0110

消費生活相談　
※佐賀県消費生活センター以外
　は祝日を除く
※広域連携をしていますので、
　近隣市町でも相談可能です。

毎週火・金曜日
9：00
～ 12：00、
13：00
～ 15：00

神埼市役所　商工観光課　☎37-0107

毎週木曜日 吉野ヶ里町（東脊振庁舎）　☎37-0350

毎週月・水曜日 みやき町（三根庁舎）　☎0942-89-1655

第２・４火曜日 上峰町役場　☎52-2181

毎日 9：00
～ 17：00 佐賀県消費生活センター　☎24-0999

いじめ・体罰・悩み等電話相談 毎週月・木曜日 8：30
～ 17：15

中央交流センター
２階　東側事務所

相談専用電話　
☎52-5622

いじめ・体罰等相談窓口　
※祝日を除く 月～金曜日 8：30

～ 17：15
神埼市役所　
学校教育課

学校教育課　教育指導係
☎37-3592

生活や仕事の悩みに関する相談
（要予約）
※祝日を除く

月～金曜日 9：00
～ 18：00

神埼市生活自立支援
センター

神埼市生活自立支援センター
☎97-6730
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◆地元産の特産品や新鮮野菜などを販売しています　～納入会員募集中！～
物産館情報物産館情報

かんざき遊学館

物産所名 営業時間 問い合わせ

かんざき遊学館
９：00 ～ 18：00

（日曜、祝日は15：00まで）
（定休日：第１・４日曜日）

かんざき遊学館
☎53-8587

高取山公園
わんぱく館

９：00 ～ 18：00
（休園日：第２・４水曜日）

高取山公園　わんぱく館
☎51-9020

高取山公園「わんぱく館」
　物産所「わんぱく館」では季節の
野菜をご用意してお待ちしています。
巡回バスに乗って公園の自然を満喫
しませんか？

ローラーすべり台と園内巡回バス
共通フリーパス券　300円

※土日・祝日のみ運行
※新型コロナウイルス感染症拡大防

止のため、利用者多数の場合は利
用を制限する場合があります。

◆新規会員募集中
　年会費4,000円
　お気軽にお問い合わせください。
◎申込・問い合わせ
　高取山公園　☎51-9020

おかげさまで１周年！

●10月は「感謝祭！」毎日特典あります！
●「幸せマルシェ」も毎月開催‼

「みかん」のおふるまい（先着50人）
◎新規会員（出品者）を募集しています。
※10月から定休日が変更になりました。

第24回10月10日（日）９：00 ～ 11：00

水車の里遊学館ギャラリー水車の里遊学館ギャラリー
　

　楽しい絵手紙を体験してみませんか？
　はじめての人大歓迎です♪
○とき　　10月13日（水）10時～ 11時30分
○材料費　200円（はがき代ほか）
○主催　　絵手紙サークル根っこの会
　　　　　　山口 政子　大友 公子
◎問い合わせ　代表　山口　☎52-1348
※新型コロナウイルス感染予防のため、中止となる場合があります。

２階ギャラリーで作品展を希望される個人、団体を募集しています。
希望する人は、使用日の10日前までに申込書を提出してください。

○開館時間　９時30分～ 16時30分

○休館日　10月５日(火)、12日(火)

　　　　　19日(火)、26日(火)

◎申込・問い合わせ　

　建設課　都市計画係

　☎37-0103

月日 曜日 催　　物 開演 入場料 主　　催

10月7日 木

いきいき大学
アフガニスタンに命の水を
９時30分～ DVD視聴、10時～講演
ホワイエにてパネル展（６～７日）

10:00 年会費 
1,000円

神埼市中央公民館
☎53-2325

第27回佐賀新聞
金婚さん表彰 15:00 無料 佐賀新聞社（販売局）

☎28-2131

10月16日 土 美しい日本語暗唱朗読大会 9:00 無料 神埼市教育委員会　学校教育課
☎37-3592

10月24日 日 神埼で落語会「笑いでコロナをブッ飛ばせ‼」14:00 入場料 
1,000円 神埼市文化連盟神埼支部

☎090-1348-2468（竹重）
10月29日 金 神埼市神埼町文化祭（ステージ公演） 10:00 無料

10月30日 土 神埼市千代田町文化祭（伝統文化を楽しむ会）13:30 無料 神埼市文化連盟千代田支部
☎090-8410-4900（福田）

※新型コロナウイルス感染拡大防止により、やむなく延期または中止する場合があります。
※催物の内容などについては、主催者へお問い合わせください。
◎問い合わせ　千代田文化会館「はんぎーホール」　　☎44-2051　　休館日：月曜日

千代田文化会館「はんぎーホール」行事予定
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吉野ヶ里歴史公園から ◎問い合わせ　
　吉野ヶ里公園管理センター
　☎55-9333
　https://www.yoshinogari.jp/◆無料入園日のお知らせ

◆秋まつり開催◆

◆疑似発掘体験◆

※各種イベントの詳細情報は公園ホームページまたは管理センターへお問い合わせください。

無料エリア、無料駐車場 と　き

西口駐車場・西口臨時駐車場 10月９日（土）・10日（日）・
16日（土）・17日（日）

全エリア、全駐車場（大型車を除く）10月30日（土）・31日（日）

　ステージショーやキャラクターショー、グルメコーナーなど日替わ
りで楽しめる２日間。10日は九州プロレスも開催！
○と　き　10月９日（土）・10日（日）　10時～ 16時30分
○ところ　西口エリア（市の広場）

　本格的な発掘調査の疑似体験です。
○と　き　10月16日（土）　①10時～　②13時30分～
○ところ　南のムラ
○定　員　各回先着10人（当日受付）
○参加費　500円（東口エリアは入園料・駐車料が別途必要）
○対　象　小学４年生以上

鷹使いの技実演
　鷹匠（たかじょう）による
鷹やミミズクの狩猟デモンス
トレーションを行います。
○と　き　10月17日（日）
　　　　　13時～ 14時
○ところ　南内郭　
※観覧無料（東口エリアは入

園料・駐車料が別途必要）

　招待券を提示のうえ、アンケートにご
協力いただける方は１枚につき、お子さ
んを含めた最大10人まで入園料が無料に
なります（駐車料が別途必要）。
○期間　11月30日（火）まで
○対象　中学生以下のお子さま連れの方

吉野ヶ里歴史公園“招待券”のお知らせ

※新型コロナウイルス感染拡
大防止のため、予定してい
るイベントを急遽中止また
は変更することがあります。

最新情報の確認はこちら 吉野ケ里歴史公園ホームページ

詳しくはこちら
佐賀県庁ホームページ


