
1 土

2 日

3 月 ひだまり広場（親子ふれあい室）

4 火 子育てサロン（10：00～15：00）

5 水 ひだまり広場（親子ふれあい室）

6 木 ひだまりの会（夏祭りごっこ)：全年齢児 千代田町保健センター

7 金 ひだまり広場（親子ふれあい室）

8 土

9 日

10 月 ひだまり広場（親子ふれあい室）

11 火 子育てサロン（10：00～15：00）

12 水 ひだまり広場（親子ふれあい室）

13 木 ひだまりの会（スキンシップ遊び)：0，1歳児 千代田町保健センター

14 金 ひだまり広場（親子ふれあい室）

15 土

16 日

17 月 祝日

18 火 子育てサロン（10：00～15：00）

19 水 ひだまり広場（親子ふれあい室）

20 木 ひだまりふら～っとDay：全年齡児 千代田町保健センター

21 金 ひだまり広場（親子ふれあい室）

22 土

23 日

24 月 祝日

25 火 子育てサロン（10：00～15：00）

26 水 ひだまり広場（親子ふれあい室）

27 木 ひだまりの会（子育て講座）：全年齢児 千代田町保健センター

28 金 ひだまり広場（親子ふれあい室）

29 土

30 日

ひだまりの会は、原則 ３日前までに予約が要ります。予約を忘れてしまった方は、電話でご相談ください。 

ひだまりの会は生後6ヶ月以上、子育てサロンは生後2ヶ月以上から参加できます。ひだまり広場は、親子ふれあい

室での開催となります。上記の日程で開催していますので、好きな時間に遊びに来てね。 

っｊ順番に0,こ 

 
, 

     月 ひだまりカレンダー 

  

千代田町保健センターの館内の全てのお部屋を

開放します。光庭（千代田町保健センター内の中

庭）でも遊べます。予約は要りません。ふら～っ

と覗いてみませんか・・・時間は10時～11時半迄

です。 

オープニングに神輿（みこし）を担いで夏祭りごっこを盛

り上げます。くじ引き、金魚つり、わなげなど楽しい出店

があります。 

浴衣や甚平を着て参加される子どもさんもいらっしゃい

ますよ。 

 
, 

0，1歳を対象に親子でスキンシップ遊びをして楽し

みます。動きやすい服装で来て下さい。水分補給

のための飲み物もお持ち下さいね。 

今回の子育て講座はリンパトレナージュセラピストの

黒田智美先生をお招きします。子どもにもできるリン

パの流し方を学びます。生後６ヶ月以上のお子さん

は託児を利用できます。受付開始は９月７（金）から

限定16名までです。 


