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神埼市子育て支援
センターだより

　市では「神埼市子育て支援センタ－事業」を通じ、子育て支援、
遊びの場の提供、育児相談などに取り組んでいます。神埼市内に
お住まいの子育て中の親子であればどなたでも参加できます。ま
た、里帰りの親子も参加できます。
 (対象児：生後6カ月からの未就園児)

＊　ひ　だ　ま　り　の　会　＊

＊　９月のママサロン　＊

と　　き 対象年齢 内　　　容 ところ 申込締切日

９月

6日（木）

10:00 ～　　
　　11:30

0，1歳児 スキンシップ遊び 神埼町保健センター 参加を希望される方は
必ず３日前までにお申
し込みください。
※電話可
月～金曜日（祝日を除く）
9：00 ～ 16：00

13日（木） 全年齢児 おはなしな～に
千代田町保健センター20日（木） 2歳児以上 小麦粉粘土遊び

27日（木） 全年齢児 楽しく作ろう

10月
4日（木） 全年齢児 運動会 次郎体育館

11日（木） 0，1歳児 リズム遊び 千代田町保健センター

と　　き 対　象 内　　容 ところ 申込締切日
９月 18日（火） 10:00 ～ 11:30 ママ ヨガを体験してみよう 千代田町保健センター 予約有・託児有
※予約者多数の場合、お断りする場合があります。

　◎問い合わせ先
　　神埼市子育て支援センター
　　（千代田町保健センター内）
　　☎44－4908

《子育て相談》
子育てについて迷ったり・・・誰でもありますよね。電話や窓
口などで受け付けています。どなたでも気軽にご相談ください。
○とき　月～金曜日（祝日を除く）９：00 ～ 16：00

6日（木）。。。曲に合わせて、
ママと一緒に遊びましょう。
場所は、神埼町保健センター
ですよ。

13日（木）。。。
マザーグースさん
のお話ですよ。お
話の後に、希望者
は身長・体重測定
をします。

20日（木）。。。
小麦粉を練って、粘土を作りましょ
う。汚れてもいい服装でどうぞ！
ボール・買い物袋・
お手拭きタオルを
お持ちください。

27日（木）。。。応
援グッズ作りま
しょう。何がで
きるかな？

18日（ 火 ）。。。 ヨ ガ
教室の先生をお招き
して行います。正し
い呼吸法で心身共に
リラックスしてみま
せんか？ゆったりし
た時間が流れますよ。
動きやすい服装でお
いでください。託児
有。15人まで。9月3
日（月）から受付です。

ひ
だ
ま
り
風
景

6
月
21
日（
木
）

赤
ち
ゃ
ん

　
　

運
動
会

 5月17日（木）・24日（木）

リズム遊び

吉野ヶ里歴史公園　９月のイベント　『吉野ヶ里アニメ祭り』
　夜の涼しい時間帯に家族で楽しめるアニメ映画を上映します。軽食の販売も行います。

○と　き　　9月15日（土）・16日（日）　17:00 ～ 21:00
○ところ　　市の広場および臨時駐車場のみ開園
○参加費　　無料　
○上映開始時間　19:00
○上映作品　
　　9月15日（土）　ドラえもん「のび太と奇跡の島　アニマルアドベンチャー」
　　9月16日（日）　名探偵コナン「11人目のストライカー」
※17:00以降、駐車場および入園料無料
◎問い合わせ先　吉野ヶ里公園管理センター　☎55－9333
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元気かんざき市民交流祭
11月17日（土）開催

　今年も市民の皆さまの親睦と融和を図
り、地域の活性化を推進する目的で、第
６回となる市民交流祭を開催します。

○と　き　11月17日（土）※雨天の場合、18日（日）に順延
○ところ　ＪＡさが神埼地区中央支所駐車場、神埼保健セン　
　　　　　ター駐車場、神埼市中央公民館
　今回も神埼市で採れた食材を使った鍋料理、キャラクター
ショー、バザー、カラオケ大会など、皆さまに楽しんでいた
だけるお祭りにできればと考えています。
　いっしょにお祭りを盛り上げていただける出場者と出店者
を募集する予定です。皆さまのご参加をお待ちしています。

◎問い合わせ先　元気かんざき市民交流祭事務局（神埼市役所　政策推進室内）☎37－0121

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
に
注
意
！

　

近
年
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
サ
ー
ビ

ス
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
高
機
能
携

帯
電
話
）
の
普
及
に
伴
い
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

（
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン

グ
・
サ
ー
ビ
ス
〔
ミ
ク
シ
ィ
、
フ
ェ

イ
ス
ブ
ッ
ク
、
モ
バ
ゲ
ー
、
グ
リ
ー

な
ど
〕）
の
利
用
者
が
増
え
て
い
ま

す
。

　

Ｓ
Ｎ
Ｓ
と
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
型

の
会
員
制
サ
ー
ビ
ス
で
、
趣
味
や
嗜

好
の
合
う
仲
間
を
探
し
た
り
、
人
と

の
つ
な
が
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
促
進
を
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス

で
す
。

　

旧
友
と
の
再
会
、
新
し
い
友
人
を

作
る
、
情
報
を
手
軽
に
発
信
で
き
る

な
ど
、
素
晴
ら
し
い
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
一
方
、
見
知
ら

ぬ
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

可
能
で
あ
る
た
め
、
ト
ラ
ブ
ル
に
遭

う
場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

相
談
事
例　

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
、
芸

能
人
の
関
係
者
を
名
乗
る
人
か
ら

「
担
当
し
て
い
る
芸
能
人
が
精
神

的
に
病
ん
で
い
る
の
で
助
け
て
ほ

し
い
。相
談
に
乗
っ
て
く
れ
た
ら
、

お
礼
と
し
て
５
０
０
万
円
を
差
し

上
げ
ま
す
。」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
届
い
た
。

・
利
用
料
金
約
４
万
円
を
振
り
込

み
、
退
会
を
申
し
出
た
が
、
更
に

未
払
金
の
請
求
が
来
て
い
る
。

・
10
代
の
息
子
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
内
の
無

料
ゲ
ー
ム
で
、
有
料
コ
ン
テ
ン
ツ

（
ゲ
ー
ム
内
ア
イ
テ
ム
）を
購
入
し
、

約
10
万
円
の
請
求
が
来
て
い
る
。

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
人
か
ら
プ

ロ
野
球
の
観
戦
チ
ケ
ッ
ト
を
譲
っ

て
も
ら
う
こ
と
に
な
り
、
約
７
，

０
０
０
円
を
相
手
の
銀
行
口
座
へ

振
り
込
ん
だ
が
観
戦
チ
ケ
ッ
ト
が

届
か
な
い
。

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
友
達
に
な
ろ
う
と
言

わ
れ
知
り
合
っ
た
人
に
紹
介
さ
れ

た
サ
イ
ト
に
登
録
し
た
ら
、
有
料

だ
っ
た
。

・
息
子
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
投
資
の
勧
誘
を

受
け
、
高
額
な
損
失
を
被
り
自
殺

し
た
。
他
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
利
用
者
も
注

意
し
て
ほ
し
い
。

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
見
知
ら
ぬ
利
用
者
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
可
能
で

す
。ネ
ッ
ト
上
で
の
見
知
ら
ぬ
人
、

顔
の
見
え
な
い
相
手
と
の
や
り
取

り
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
動
画
や
写
真
な
ど
を
情
報
発
信
す

る
こ
と
で
、
情
報
を
手
軽
に
共
有

で
き
ま
す
が
、
メ
ー
ル
の
よ
う
な

２
者
間
の
や
り
取
り
と
は
違
い
、

複
数
の
人
に
閲
覧
さ
れ
る
こ
と
を

意
識
し
、
個
人
情
報
の
問
題
、
発

信
し
た
情
報
を
見
た
人
が
ど
う
解

釈
す
る
か
な
ど
、
よ
く
考
え
て
発

信
し
ま
し
ょ
う
。

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
内
に
あ
る
無
料
ゲ
ー
ム

は
、
課
金
を
し
な
け
れ
ば
攻
略
が

難
し
い
場
合
や
、
意
図
し
な
い
と

こ
ろ
で
課
金
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
よ
く
内
容
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
る
ト
ラ
ブ
ル
は
出
会

い
系
サ
イ
ト
の
不
当
請
求
や
投
資

取
引
被
害
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま

す
。
見
知
ら
ぬ
人
、
信
用
で
き
な

い
人
と
の
連
絡
は
控
え
る
な
ど
の

自
己
防
衛
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

不
明
な
点
が
あ
れ
ば
、
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
ま
し
ょ
う
！

　

相
談
日
程
は
、
35
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

に
な
る
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

神
埼
市
役
所　

商
工
観
光
課

　

☎
３
７

－

０
１
０
７

ア
ド
バ
イ
ス

有
料
広
告

有
料
広
告
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で
か
け
ま
す
。
お
じ
い
さ
ん
は
、
男

の
仕
事
は
大
変
だ
か
ら
お
ば
あ
さ
ん

に
も
男
の
大
変
さ
が
わ
か
る
だ
ろ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
意
外
に
洗
濯

の
大
変
さ
が
わ
か
り
ま
す
。
そ
こ
へ

大
き
な
桃
が
ド
ン
ブ
ラ
コ
と
流
れ
て

き
ま
し
た
。
そ
の
桃
か
ら
生
ま
れ
た

の
が
、
桃
太
郎
な
ら
ぬ
桃
子
だ
っ
た

の
で
す
。

　

桃
子
は
長
じ
る
と
鬼
が
島
に
行
く

と
言
い
だ
し
ま
す
。
悪
い
鬼
を
退
治

す
る
た
め
で
す
。退
治
と
い
っ
て
も
、

武
力
で
の
解
決
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

桃
子
は
、
知
恵
を
だ
し
、
作
戦
を
練

り
、
鬼
が
島
の
虐
げ
ら
れ
て
い
る
女

の
鬼
と
連
帯
し
て
平
和
的
に
紛
争
を

解
決
し
、
暮
ら
し
や
す
い
鬼
が
島
に

変
え
て
い
く
、
と
い
う
ス
ト
ー
リ
ー

進
め
よ
う
！
男
女
共
同
参
画

〜
男
女
共
同
参
画
推
進
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
よ
り
〜

　
「
モ
モ
タ
ロ
ー
・
ノ
ー
リ
タ
ー
ン
」

と
い
う
劇
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

人
権
教
育
ビ
デ
オ
～
男
女
共
同
参

画
啓
発
創
作
劇
と
し
て
北
名
古
屋
市

が
制
作
し
た
も
の
で
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
い
つ
で
も
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
脚
本
を
書
か
れ
た
の
は
静

岡
県
立
吉
原
高
等
学
校
の
校
長
先

生
、奥
山
和
弘
さ
ん
と
い
う
方
で
す
。

　

昔
話
「
桃
太
郎
」
の
お
話
を
ベ
ー

ス
に
、
桃
か
ら
生
ま
れ
た
の
が
女
の

子
だ
っ
た
ら
、
と
い
う
設
定
で
書
か

れ
て
い
ま
す
。

　

お
じ
い
さ
ん
が
柴
刈
り
に
行
こ
う

と
す
る
と
、
お
ば
あ
さ
ん
が
、「
な

ん
で
私
が
柴
刈
り
に
い
っ
て
は
い
か

ん
の
？
」
と
言
い
出
し
ま
す
。
お
じ

い
さ
ん
は
「
お
ま
え
は
女
だ
か
ら
女

の
仕
事
が
あ
っ
て
あ
た
り
ま
え
だ
ろ

う
が
」
と
答
え
ま
す
。
す
る
と
お
ば

あ
さ
ん
は
「
女
だ
か
ら
と
い
う
だ
け

で
決
め
て
し
ま
う
の
は
間
違
っ
と

る
」
と
引
き
下
が
り
ま
せ
ん
。
お
じ

い
さ
ん
は
「
そ
れ
な
ら
１
日
だ
け
仕

事
を
交
代
し
よ
う
」と
言
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
お
ば
あ
さ
ん
は
山
へ
柴
刈

り
に
、
お
じ
い
さ
ん
は
川
へ
洗
濯
に

『
モ
モ
タ
ロ
ー
・
ノ
ー
リ
タ
ー
ン
』

女
性
の
た
め
の
相
談
室

　

性
別
に
よ
る
差
別
、
夫
婦
や
子
ど

も
な
ど
家
庭
内
の
心
配
ご
と
、
夫

や
恋
人
か
ら
の
暴
力
の
悩
み
、
セ
ク

シ
ャ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
こ
と
、
男

女
問
題
や
離
婚
問
題
、
近
所
や
職
場

の
人
間
関
係
な
ど
、
ど
ん
な
小
さ
な

こ
と
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
ご
希
望

が
あ
れ
ば
、
専
門
機
関
へ
の
紹
介
も

行
い
ま
す
。

【
相
談
無
料
】

○
と
き　

９
月
19
日
（
水
）

　

午
後
１
時
半
か
ら
４
時
半
ま
で

○
と
こ
ろ　

　

神
埼
市
中
央
公
民
館　

２
階
和
室

◎
問
い
合
わ
せ
先

　

神
埼
市
男
女
共
同
参
画
推
進
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク　

代
表 

髙
栁　

　

☎
５
２

－

４
７
０
９

　

神
埼
市
役
所　

市
長
公
室　

　

☎
３
７

－

０
０
８
８

で
す
。

　

そ
ん
な
お
話
で
す
が
、
こ
れ
に
対

し
て
ネ
ッ
ト
上
で
は
か
な
り
高
圧
的

な
批
判
文
が
目
に
つ
き
ま
す
。「
文

化
を
冒
と
く
し
て
い
る
！
」
と
か
、

「
桃
太
郎
を
桃
子
に
す
れ
ば
男
女
平

等
か
！
」
と
か
、
こ
の
劇
が
示
唆
し

て
い
る
本
質
的
な
問
題
を
語
ら
ず
、

ヒ
ス
テ
リ
ッ
ク
と
さ
え
思
え
る
反
応

に
は
、残
念
な
思
い
に
な
り
ま
し
た
。

　

で
も
最
近
、
そ
ん
な
批
判
が
ま
し

い
こ
と
が
、
言
え
る
自
分
だ
ろ
う

か
、
と
反
省
す
る
記
事
に
で
あ
い
ま

し
た
。

　

開
催
中
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
泳
女

子
４
０
０
メ
ー
ト
ル
個
人
メ
ド
レ
ー

で
、
中
国
の
女
性
が
４
分
28
秒
43
の

世
界
新
記
録
を
出
し
て
金
メ
ダ
ル
に

輝
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
驚
異

的
な
記
録
に
疑
惑
の
目
が
向
け
ら
れ

て
い
る
と
い
う
の
で
す
。「
ド
ー
ピ

ン
グ
」
し
た
の
で
は
な
い
か
と
。

　

こ
の
選
手
の
ラ
ス
ト
50
メ
ー
ト
ル

の
記
録
が
、
男
子
の
メ
ダ
リ
ス
ト
よ

り
０
・
17
秒
上
回
る
記
録
だ
っ
た
か

ら
で
す
。
私
は
思
わ
ず
「
セ
ッ
ク
ス

チ
ェ
ッ
ク
は
し
た
の
だ
ろ
う
か
」
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。
も
し
、
男
性

が
驚
異
的
な
記
録
を
出
し
た
ら
「
す

ご
い
な
ぁ
」
と
思
う
だ
け
だ
っ
た
に

違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
な
の
に
、
女
性

だ
と
疑
惑
を
持
つ
、
そ
ん
な
自
分
自

身
の
中
の
性
差
別
に
唖
然
と
し
て
し

ま
っ
た
の
で
す
。
反
省
、
反
省
。

市民葬儀相談センター神埼店
有
料
広
告

有
料
広
告
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つまみ食い講座　第17弾が開かれました
ステンドグラスのストラップ

レモングラスでかごつくり

初めて着るゆかた

エコクラフトはじめませんか？

脊振で気功

　申込者が多かったので2班に分け、2回連続講座にしました。お気
に入りのガラスを組み合わせ、はんだごてを駆使してストラップや
ペンダントトップにし
ました。小さな宝物が
できました。後列はボ
ランティア講師をさら
に補佐するボランティ
アさんです。
 （講師：山﨑玉恵さん）

　昨年は抽選になった人気講座。今年も大勢参加しました。さっと湯
通ししたレモングラスの香りが部屋いっぱ
いに広がります。毛糸を針に通して、柔ら
かくなったレモングラスをトレイや籠の形
にしていきます。細かく編んでもざっくり
編んでもやさしい風合いの籠ができます。
 （講師：山田明美さん）

　「今年の夏こそ自分でゆかたを着たい」と、思い思い
のゆかたと帯を持って参加しました。まず始めに浴衣の
たたみ方や着付けに入る前の腰紐の丸め方から教えてい
ただきました。帯結びは、一文字結びと貝の口結びを練
習しました。覚えたと思っても次の瞬間「あれれ？」と
いう事も。何度か繰り返して練習するうちに結び慣れて
くるようです。子ども用の帯結びも最近は様々な形があ
り、大人も勉強になりました。 （講師：今泉マツエさん）

　人気のエコクラフトのバッグをつくりました。同じに作って
も色の組み合わせや編み込みの方法が違うと、世界に一つだけ

のバッグになりました。初めての人が多
く「先生！ここは？」の声が飛び交い大忙
し。こちらの講座も講師を補佐するボラン
ティアさんに活躍してもらいました。９月
から月２回のサークルになってスタート。
 （講師：堤　紀代子さん）

　ゆっくり深呼吸して･･･止めて･･･吐
いて･･･。基本的な姿勢や呼吸法を学び、
10の型をおさらいしました。あまりに
も気持ち良かったので、サークルにな
りました。９月から毎週金曜日の９時
～10時、脊振公民館で行っています。
千代田や神埼からも参加されています。
会費は800円／月。
 （講師：石丸常治さん）

※新サークルの日時や会費などについては下記にお問い合わせください。
◎問い合わせ先　　神埼市教育委員会　社会教育課（神埼市中央公民館）　☎５３－２３２５


