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建設業許可・産業廃棄物許可・会社設立・相続手続
遺言・古物商・内容証明・成年後見手続・農地転用
その他の書類作成にもご利用ください。

お電話下さればお伺いいたします。

※行政書士には守秘義務があります、お気軽にご連絡ください。

  杠　繁 美
ゆずりは　　　　　　　　し げ　　　　　み

日本行政書士会登録番号　05410974
〒842－0121　神埼市神埼町志波屋3627

　ＴＥＬ0952－53－1747　携帯090－8836－5630
ホームページ　杠　神埼 → 検索

行 政
書 士

神埼市青少年主張大会のご案内

○読書会

○自主サークルのおはなし会

○と　き　２月26日（土）　14：00～ 14：30
○ところ　神埼市中央公民館　２階和室

２月

と　き

と　き

グループ名

サークル名

書　名 著者名 と　こ　ろ

と　こ　ろ

問い合わせ先

問い合わせ先

神埼市立図書館
千代田分館

10：30～11：00

おはなしケムケム

9：30
 ～11：30

山王会

新樹会

若菜会

日本人のこころ 5

日本人のこころ 6
五木寛之

神埼市中央公民館

JA西郷支所

神埼市中央公民館
2階　和室キラ☆キラくらぶ

2月14日（月）

2月10日（木）

11：00～11：30

脊振2000年館おはなし広場
　　りんごの木 2月19日（土） 14：30～15：00

開　☎090－7534－0310

佐藤　☎44－2925

蔵戸　☎59－2901

杉山
☎ 53－4664

境
☎ 52－9934
古賀
☎ 44－2849

東島
☎ 53－1047

9：30
 ～11：30

13：30
 ～15：30 よしのこ会 千代田町福祉センター

城原公民館8日(火）

10日（木）

16日（水）

18日（金）

今月のおすすめの本
　神埼市立図書館の本を借りる
ときには「図書カード」が必要で
す。神埼市にお住まいの方と、
神埼市に通勤・通学されている
方はどなたでも図書カードを作る
ことができます。
　登録の際は、住所を確認する
もの（運転免許証、保険証など）
をお持ちください。
　専門の図書館員が図書につい
ての相談なども行います。まずは
図書館に来てみませんか！

◇◆図書館からのお知らせ◆◇

 「佐賀藩」
川副　義敦/著　現代書館
　龍造寺氏の活躍から廃藩置
県で佐賀県が誕生するまでの
歴史を「葉隠」や「化け猫騒動」
などみんなが知っているエピソ
ードも交え、写真や資料も使い
分かりやすく記してあります。佐
賀の入門書にどうぞ。

「親子で楽しむこどもお手伝い塾」
辰巳　渚/著　明治書院
　大切な家族のためにあなた
が自分の力でしてあげられるこ
とがある。それがお手伝いです。
お手伝いのやり方や心構えは、
大人になってからも社会生活
に役立つことがいっぱい。ぜ
ひ、親子で読んでみてください。

「火と炭の絵本」
すぎうら　ぎんじ/編
農山漁村文化協会
　今では石油やガスが使われ
ているけれど、昔は火を保つ燃
料として炭が使われていました。
日本の風土によく合っていた炭
の文化。炭を通して、火の大切
さ、森の大切さがみえてくる本。

☎

•図書カードは、神埼市立図
書館、千代田分館、脊振分
館で使用できます。 
•１枚の図書カードで５冊まで
借りることができます。
•借りた本の名前や返却日が
書いてあるから、便利です。
•市内の図書館で借りた本
は、神埼市立図書館（本館）、
千代田分館、脊振分館でも
返すことができます。

名　称

神埼市立図書館 火曜日、祝日

土、日曜日、祝日

日曜日、祝日

神埼市立図書館
千代田分館

神埼市立図書館
　☎53－2325

千代田分館
　☎44－2731

脊振分館
　☎59－2048　

9：00
～ 18：00

神埼市立図書館
脊振分館
※ホームページのアドレスが変わりました。　http://library.kanzaki.ed.jp/

開館時間 休館日 問い合わせ先

を借りる

のお知ら
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神埼市青少年主張大会のご案内神埼市青少年主張大会のご案内神埼市青少年主張大会のご案内
　神埼市内の小・中学生、高校生、大学生、新成人の代表者14人が、
日ごろ気づいたことや訴えたいこと、願いや希望について心をこめて元気い
っぱいに発表します。
　市民の皆さん、未来を担う青少年に温かい応援をお願いします。

○ と　き　　２月12日（土）

○ ところ　　神埼市中央公民館
○主催　神埼市青少年育成市民会議
○共催　神埼市、神埼市教育委員会、神埼ロータリークラブ　　　
◎問い合わせ先　神埼市青少年育成市民会議　☎44－2731 ▲野田　周 くん（脊振中２年）の作品

9：30 ～ 11：00 11：10 ～ 11：30 11：35 ～ 12：00

開　

会
青少年の主張

特別出演
吹奏楽の演奏
千代田中学校

講評、表彰
閉会
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土曜の夜は、音楽でくつろぎませんか！
２月は、「弾き語り」を楽しんでいただきます。

 

親子で、ご家族で、また、お友達とお誘いあわせの上、

ぜひご参加ください！ （入場無料）。

[出演者から一言]
＊一生懸命ギターを弾き、歌います。自分たちの歌を
　聴いてもらって、何かしら心に届いていただければ
　嬉しいです。

◎問い合わせ先　神埼市中央公民館　☎53－2325

○と　き　２月12日(土) 
　　　　　19：00～20：00
○ところ　神埼市中央公民館 
　　　　　ロビー
○内　容　弾き語り
　　　　　　桜、Yell　（コブクロ)　
　　　　　　時代、糸　
　　　　　　　　(中島みゆき)他　　　　
○出演者　BRAVE　SMILE

神埼市中央公民館

土曜の夜は、音楽でくつろぎませんか！
２月は、「弾き語り」を楽しんでいただきます。

神埼市中央公民館

土土曜の夜
のミュージックタイム土曜の夜
のミュージックタイム

　　　◎問い合わせ先　水車の里　遊学館　　　☎53－8884　　　
　　　　　　　　　　　神埼市役所　市長公室　☎37－0102

☆開館時間　9：30～16：00　　☆休館日　毎週火曜日

と　き 内　　　容 材料費・準備品 主　催

２月９日（水）
13：30～15：00

・200円
  （ハガキ代ほか）

・5,500円
  （材料代ほか）

絵手紙サークル
根っこの会
　原　寿巳子
　山口　政子

ペイント教室
カノン
　太田　敏子

２月10日（木）
10：00～15：00

 先月から新しい教室が始まりました！
～陶器に描く趣味の上絵付け教室～
新しいクラフト“白磁ペイント”です。見学大歓迎です！

楽しい絵手紙を体験してみませんか？
みんなで楽しい絵手紙を体験してみませんか？
初めての方もお気軽にどうぞ♪

○1階東側ギャラリー

※２階ギャラリーで作品展を希望される個人、団体を
募集しています。希望される方は、使用日の10日前
までに申込書を提出してください。○1階東側ギ ラリ

水車の里遊学館ギャラリー水車の里遊学館ギャラリー水車の里遊学館ギャラリー

～県内一周駅伝大会～～県内一周駅伝大会～

～神埼営業所を移転します～～神埼営業所を移転します～～神埼営業所を移転します～～神埼営業所を移転します～～神埼営業所を移転します～
昭和39年と言えば東海道新幹線

が開通し、東京オリンピックが開催さ
れた年です。まさに高度成長時代の
真っただ中。戦争による荒廃を乗り
越え、日本が先進国の仲間入りを自
覚した頃でした。
当時の広報に「電気と料理の婦人学級の講習」という見出しの記
事が載っています。家庭の電化が急速に進んでいました。家電製品
を上手に使いこなすのも主婦の課題だったのでしょう。写真の手前に
見えるのはオーブントースターでしょうか。電気炊飯器の普及も、台所
の仕事をずいぶん楽にしてくれました。ただ、初期の炊飯器は、気温
や気圧、火力を落とすタイミングなど、条件にうまく対応できず、「やは
りかまどで炊いたご飯がおいしい」と言われたものです。現在では、
構造や素材の工夫、ＩＴ技術の導入などによって、だれもが簡単にお
いしいご飯を炊ける時代になりました。

電気と料理の
　　婦人学級の講習

　行財政改革の一環として業務を集約
し効率化を進めるため、神埼営業所
（現：神埼町田道ヶ里）を下記のとおり本
庁に移転します。
　サービスの低下をきたさぬよう万全の
体制により迅速な対応をしますので、ご
理解とご協力をお願いします。
○移転先での業務開始月日
　平成23年5月6日（金）から
○新住所
　佐賀市兵庫町大字西渕1960の4
　（ゆめタウン佐賀北側）
　佐賀東部水道企業団(本庁)
○ＴＥＬ　30－6212
○ＦＡＸ　30－6214〈写真：千代田広報・昭和39年１月号から〉

佐賀東部水道企業団からのお知らせ

☎
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で
、樹
高
三
十
五
メ
ー
ト
ル
、幹
回
り
八
メ

ー
ト
ル
、推
定
樹
齢
八
百
年
の
巨
木
で
す
。ク

ス
ノ
キ
は
西
日
本
に
広
く
見
ら
れ
、御
神
木

と
し
て
扱
わ
れ
て
い
る
木
も
多
く
、中
国
南

部
か
ら
の
帰
化
植
物
で
は
な
い
か
と
云
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

仁
比
山
の
小
渕
地
区
の
河
岸
段
丘
上
に

ヤ
マ
モ
モ
が
あ
り
ま
す
。ヤ
マ
モ
モ
科
の
常
緑

樹
で
、樹
高
十
二
メ
ー
ト
ル
の
雌
株
で
地
上
五

メ
ー
ト
ル
の
と
こ
ろ
で
二
股
と
な
り
推
定
樹

齢
百
五
十
年
で
す
。ヤ
マ
モ
モ
は
中
国
大
陸
や

日
本
を
原
産
地
と
し
暖
地
に
育
成
し
ま
す
。

ヤ
マ
モ
モ
と
い
う
名
前
で
す
が
、バ
ラ
科
に
属

す
る
モ
モ
と
は
全
く
別
の
植
物
で
す
。

　

仁
比
山
の
小
渕
地
区
北
方
山
裾
に
花
浦

の
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
が
あ
り
ま
す
。バ
ラ
科
の
落
葉

高
木
で
、樹
高
十
三
メ
ー
ト
ル
、根
元
か
ら
大

小
十
二
本
の
幹
が
分
か
れ
て
お
り
、推
定
樹

齢
百
年
で
す
。ヤ
マ
ザ
ク
ラ
は
日
本
の
野
生
桜

の
代
表
的
な
種
で
、日
本
列
島
、朝
鮮
半
島

に
広
く
分
布
し
て
い
ま
す
。

　

指
定
さ
れ
て
い
る
樹
木
は
、地
域
と
共
に

大
き
く
成
長
し
、市
内
の
樹
木
を
代
表
す
る

も
の
と
し
て
市
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
の
文
化
財
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土曜の夜
のミュージックタイム

水車の里遊学館ギャラリー

▲真龍寺のキンモクセイ

▲花浦のヤマザクラ ▲仁比山神社のクスノキ

▲小渕のヤマモモ

皆さんのご声援をお願いします！～県内一周駅伝大会県内一周駅伝大会～～県内一周駅伝大会県内一周駅伝大会～～県内一周駅伝大会～
　２月18日（金）から20日（日）までの３日間、県内一
周駅伝大会が開催されます。　地元、神埼・吉野ヶ里チ
ームも出場します。皆さんの温かいご声援をお願いします。

○市内の主な通過点（２月１８日、通過予定時刻）
　・ショッピングセンターサピエ前（４区中継地点）･･･10：30
　・神埼市千代田総合支所前（５区中継地点） ･････10：50
　・ショッピングセンターアニー前 ･･････････････････10：55
　・千代田町西原の町信号前 ････････････････････11：00

◆２月 ８日（火）9：00～
　手作り「きんかんのシロップ煮」
をおふるまい（先着50名様）
◆２月18日（金）9：00～
　新鮮野菜等のお楽しみ抽選会
（先着60名様）
☆会員納入者募集中！
○営業時間　9：00 ～ 17：00
○定 休 日　毎週水曜日
◎問い合わせ先
　吉野ヶ里　遊・学・館　☎53－8587

　平成23年度の加入を希望される
方は、全戸配布した加入申込書と
掛金をご持参のうえ、加入手続きを
行ってください。
※郵便局、総合支所でも手続きが
　できます。
○共済掛金　一人500円
○申込締切日　３月31日（木）
◎問い合わせ先
　神埼市役所　総務課　☎37－0100

交通災害共済加入申し込み受付中

～神埼営業所を移転します～～神埼営業所を移転します～
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相談
と　き

月 日 実施医療機関 実施医療機関

※診療時間　午前9時から午後5時まで

○と　き　2月7日(月)・14日(月)・28日(月)
　　　　　 3月7日(月)    
                 13：15～15：00
○ところ　神埼町保健センター
○対象者　1歳未満の赤ちゃんとお母さん

 21日（月）

3月  1日（火）

23日（水）

平成19年5月～ 6月生

16日（水）

14日（月）

1歳6ヶ月児健診後～ 5歳未満

11日（金）

18日（金）

フッ素塗布（要予約）

3歳児健診（神埼・脊振地区）

神埼町保健センター

千代田町保健センター

13：15～13：30

13：15～13：30

1歳未満の赤ちゃんとお母さん

1歳未満の赤ちゃんとお母さんあかちゃん広場
（身長・体重の測定日）

あかちゃん広場
（身長・体重の測定日）

3月  2日（水）  9：00～
10：00～
11：00～
13：30～
14：30～
15：30～

神埼町保健センター
3月  3日（木）
3月  4日（金）
3月  8日（火）脊振総合支所
3月  9日（水）
3月10日（木）千代田町保健センター

空腹時血糖
（mg/dl）

受診勧奨判定値
保健指導判定値

126以上
100以上

6.1以上
5.2以上

HbA1c
（%）

3月11日（金）

平成22年10月～ 11月生
平成21年7月～ 8月生

3～4ヶ月児健診（神埼・脊振地区）
13：00～13：30
13：00～13：30

平成21年6月～ 7月生

1歳6ヶ月児健診（神埼・脊振地区）

1歳6ヶ月児健診（千代田地区）
神埼町保健センター

神埼町保健センター

神埼町保健センター
神埼町保健センター

13：00～13：30
13：00～13：30

12：40～13：00

2 月

3 月

事　業　名

会　　場 月　日 時　間

受付時間 ところ 対　象　者

健康カレンダー（2月1日～3月15日）

日曜祝日在宅 当番医

あかちゃん広場
（お母さん同士の交流などフリーの日）

　神埼町保健センター
　☎51－1234
　千代田町保健センター
　☎44－2021
　脊振総合支所　市民福祉課
　☎59－2111

◎問い合わせ先

健康相談
○と　き　2月  7日(月)・14日(月)
　　　　　      21日(月)・ 28日(月)
　　　　　 3月  7日(月)・14日(月)
　　　　　 9：30～11：30
○ところ　神埼町保健センター
　　　　　千代田町保健センター
　　　　　脊振総合支所

2月6日
（日）

2月11日
（金）

3月6日
（日）

3月13日
（日）

2月13日
（日）

2月20日
（日）

2月27日
（日）

おおつぼ内科医院
☎52－1525（内）

（内・小）

神埼町本堀2504－1

福嶋内科医院
☎44－2141
千代田町境原2496－3

西谷クリニック
☎52－3139（内・形成外・皮）

（外・内）

吉野ヶ里町大曲1507－1

橋本病院
☎52－2022
神埼町本告牟田3005

目達原整形外科
☎52－3717（整外）
吉野ヶ里町吉田2900

（小・内・胃）

古賀内科
☎44－2311
千代田町境原282－2

（内）

中下医院
☎44－2488
千代田町餘江128

中尾胃腸科医院
☎52－3295（外・整外・胃・内）

（内・小）

神埼町田道ヶ里2284

たけうち小児科医院
☎52－2524（小）
神埼町本堀3210-1

小森医院
☎52－1136（小・内）
吉野ヶ里町豆田1254－2

なかしま整形外科クリニック
☎51－1430（整外）
神埼町本堀2934－25

和田医院
☎44－2046
千代田町嘉納1319－18

（外・胃・整外）

南医院
☎44－2777
千代田町直鳥808－1

（内・小・胃）

和田内科小児科胃腸科
☎52－2021
神埼町神埼293

　健診結果で血糖値やHbA1c、中性脂肪
が少し高めと診断された方などを対象とし
て、保健師・栄養士による個別の健康栄養相談を実施します。この機会を
利用して、生活習慣改善に取り組んでみませんか。
　希望される方は、１時間に１人の予約制となっていますので、希望日時を
神埼町保健センター（☎51－1234）までご連絡ください。
　また、毎週月曜日には神埼町、千代田町の各保健センターや脊振総合
支所健康づくり係でも個別の健康相談を行っていますので、ご利用ください。

健診結果にある健診結果にある
HbA1cHbA1cって何のこて何のこと？
健診結果にある健診結果にある
HbA1cHbA1cって何のこて何のこと？
健診結果にある
HbA1cって何のこと？
　HbA1c（ヘモグロビンエーワン
シー）は、糖がヘモグロビン（赤血球）に
くっついたもので、血液中に糖が増え
ると多くなります。そのため、空腹時血
糖値とあわせて、糖尿病の診断に利用
されます。
　空腹時血糖値は、夜食べた食事が肝
臓で取り込まれ、どれ位血液中に残っ
ていないかをみています。一方、HbA1c
は、赤血球の寿命が尽きる（３～４ヶ月）
まで結合して血液の中に存在します。つ
まり、これが高いということは食後の
血糖値が慢性的に高いということを意
味しています。
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○と　き　2月17日（木） 10：00～12：00
○ところ　神埼市役所　1－1会議室
○定　員　4人（１人30分）　　※要予約
○受　付　2月14日（月）まで
◎問い合わせ先
　神埼市役所　市長公室　☎37－0088

くらしの相談（行政書士会　東部支部）
と　き

1ー2会議室

☎37ー0088
☎44ー2111
☎59ー2111

1ー2会議室千代田総合支所

神埼市役所　    　市長公室

女性の相談員が様 な々悩みについて、相談をお受けします。 女性の弁護士が相談をお受けします。　※要予約

女性の臨床心理士が相談をお受けします。　※要予約
○相談日　2月19日（土）　14：00～16：00

神埼市役所　商工観光課 ☎37－0107

毎日 佐賀県消費生活センター ☎24－0999
吉野ヶ里町（東脊振庁舎）☎37－0350毎週木曜日

毎週火・金曜日 9：30～12：00

9：00～17：00

13：00～15：30

10：00～12：00 神埼町保健センター
千代田町福祉センター

◎問い合わせ先　神埼市役所　高齢障害課　☎37－0111

◎相談・問い合わせ先　アバンセ女性総合相談　☎26－0018

○相談日 ○相談日　2月5日（土）、17日（木）　13：00～16：00
【電話相談】…火～土曜（月曜が祝日のときは変更あり）

【面接相談】…※要予約
※毎月第1水曜日の午後3時から5時までの間は、相談員研修
　のため電話・面接とも相談をお休みします。

9：00～21：00、日・祝日、9：00～16：30

脊振総合支所 　　総務企画課
千代田総合支所　 総務企画課

神埼市役所

○内容  遺言、相続、土地の境界、離婚、農地転用など

○内容　国や県、市など行政機関の業務に関する苦情・要望
　　　　人権に関わる困りごとや心配ごとなど
◎問い合わせ先

◆女性の相談全般 ◆法律相談

◆こころの相談

1ー2会議室

1ー1会議室神埼市役所

千代田総合支所
4日（金）

11日（金）

10：00～12：00

 3 月

 2 月

 3 月

 2 月

4日（金）

18日（金）

小会議室
1ー2会議室

1ー1会議室神埼市役所

1ー2会議室神埼市役所

脊振公民館

1ー2会議室千代田総合支所

千代田総合支所

小会議室脊振公民館

18日（金）

8日（火）

21日（月）

9：00～12：00

13：00～16：00

13：00～16：00

13：00～16：00

13：00～16：00

9：00～12：0011日（金）

8日（火）

28日（月）

ところ

と　き ところ

○と　き　月曜日～金曜日（祝日を除く）
　　　　  9：00～12：00、13：00～16：00
◎ところ・問い合わせ先
　神埼市役所　福祉課　☎37－0110

と　き ところ

2月8日（火）

と　き ところ・問い合わせ先

行政・人権相談

アバンセ女性総合相談

司法書士無料相談

家庭児童相談・母子自立支援相談

もの忘れ相談室

弁護士クイック電話相談 身体障害者相談

消費生活相談

家庭での子どもに関する悩み事、児童に関す
る問題、母子家庭・寡婦の方の自立支援のため
の相談など、お気軽にご相談ください。

　神埼市内にお住まいの方で、もの忘れや認知症について
不安に思っている方、そのご家族など専門の医師が相談に
応じます。ただし、すでに専門医を受診されている方、もの
忘れや認知症で治療されている方は除きます。
○と　き　2月25日（金）15：00～17：00
○ところ　神埼町保健センター
○受　付　当日の午前中まで　※要予約
○定　員　3人（1人40分程度）
◎予約・問い合わせ先
　神埼市役所　高齢障害課（神埼市おたっしゃ本舗）
　☎37－0111

○と　き　毎週土曜日
　　　　　13：30～15：30　（一人10分程度）
◎相談電話・問い合わせ先
　佐賀県弁護士会　☎24－3411

相相談相談

表紙写真「雪の脊振山頂」
　厚い雲に覆われることの多いこの季節、冬晴れの日
には、日の光を浴び、きらきらと輝く銀世界が広がります。
　市報かんざきの表紙写真を一般公募しています。風
景・祭りなど季節を感じさせる写真がありましたら、ご応
募ください。
　詳しくは、神埼市役所　市長公室（☎３７－００８８）まで。

子どもの悩み相談室
○と　き　　月・木曜日（祝日を除く） 8：30～17：15
○ところ　　千代田総合支所内　２階　なやみ相談室
◎相談電話　☎44－5622　

脊振町高齢者生活福祉センター

千代田町福祉センター
神埼町保健センター

2月10日（木）

2月17日（木）
10：00～12：00

と　き ところ

心配ごと相談（社会福祉協議会）

◎ 問い合わせ先　神埼市社会福祉協議会　☎59－2227　

健診結果にある
HbA1cって何のこと？
健診結果にある
HbA1cって何のこと？


